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Barbara je tesa, zakladatelka #geditelka Britské neziskové organizace Amazonaisnow
hammers and nails — kladiva #gehiky), uznavané stové Spéky ve sta¥ni z baliki slamy.

Information guide to straw bale building jseifelozil pii svém pobytu v Irsku v r. 2006. Bylo to
mé \ibec prvni setkani se slanym sta¥nim. Mgl jsem sice vystudovanou stavarnu a za sebou
kratkou stavebni praxi, ale pochyboval jsem, zdaibec stavebnimu oboru chainovat.

Kdyz se mi pak Barliana prirucka dostala do ruky bylo mi hned nad slunce jaseé&no a ze
prak takto. Slaminé sta¥ni m¢ pohltilo a uz nepustilo. Bohuzel jsem se uz nikueydostal

k tomu, abych tento prvotni zcela laicky a amatgrpkeklad zkorigoval. Rozumite-li aspo
troSku anglicky, dopoxtil bych vam k pecteni spiSe original.

Barbara mi dovolila&esky geklad jejiho dila publikovat s upoz@émnim, Ze jde jiz o starSi praci a
Ze stavitelské techniky Amazonails za posledni 2é@in¢ pokrctily. V roce 2009 pak Barbara
shrnula svych 30let praktickych zkuSenosti secstiznw z baliki slamy a provaghim hlinenych a
vapennych omitek do knihy Building with Straw Baleéeden vytisk mam doma a rad jej
piipadnému zajemci zagim. Jinak jej Ize také objednat mavw.amazonails.org.uk

Dan Grmela ,pekladatel” , www.slamak.info



1. UVOD
Str.1

Stawni z baliki slamy je stadni moudré. Je to vice nez jen technika &tawedi, kterd jest
nebyla docegna. Jde o radikatnodliSny gistup k procesu st&mi samotnému.

Jako vSechny novéatorské myslenky byl i tenttstpp propagovan nadsSenci a pokusitivan
témi, kdo byli schopni vidt jeho moznosti. Zaklady ma ve venkovském svépomcata¥ni.
Vychazi z principu udrzitelného ,zeleného” stai; ktery ginesl do stavebniho famyslu mnoho
novych a uzitétnych mySlenek z hlediska efektivity vyuZititigpdnich zdraj a zvlasé
zodpowdnosti k Zivotnimu progedi.

Nyni je sta¥ni z baliki slamy v klEovém bod svého vyvoje, fipravené k pevzeti stavebnimi
firmami, které jsou schopny Wt jeho hodnotu z hlediska rentability, udrzitelnélazvoje,
snadnosti realizace a efektivity vyuziti energak dkazuje nasledujici text, tato stavebni metoda
je zaloZena na systémovyit#senich, umaiuje jednotlivénavrhy velmi snadnofjzptsobovat z
jednoho projektu na druhygimz ziskavaji velkou variabilitu #exibilitu pouziti.

Pristupnd povaha slamy umuage zapojeni do vystavby i lidem staw neznalym. To otevira
cestu fiznym zajmovym skupinam k praci na spatgch projektech. Mistni spolky &ady jsou
idealnim ,managmentem* pro organizaci svépomocrgtaeni slangnych projeki.Vyhlidka na
rychlé dokoweni stavby, jez neni otazkou mnoha let, vzbuzugseri a urychluje postup praci.
Atmosféra na ,slagnych” stavbach je kvalitativh odliSna od wtSiny kEznych staveb. Je
pratelska (i k Zzenam), radostna, optimisticka a vgsaeuootivujici. Znalosti, zkuSenosti a
dovednosti jsou vok sdileny, pevazuje tymova prace. To vSe ma pozitivni vliv naazi a
bezpé€nost na stawh Prace se slamou, aimdnimi materidly ubec, se odliSuje od prace
s materialy konveimimi. Je jednoduchd a zabavna, nic nemusi byt deme iliS presré a vse
se da pizpusobit. Takova prace biopredsudky wéi délani wci prirozenym zfisobem. Neunese
to vSak kazdy, &které lidi odzbrojujici jednoduchostiippzenosti znepokojuje. Nenechte se
nikym odradit.Ctéte, vyzkousejte a wtkjte si vlastni nazor.

Str.2

Slama je vynikajicim, vysoce rentabilnim a enegigthospodarnym stavebnim materidlem
Nahradime-li ji klasicky zjsob z@ni cihlami nebo tvarnicemi, ugénhe na standartnim 3+1 RD
kolem 10000 liber. Potencialniho majitele domu hutkkeé jis¢ zajimat nizké naklady za teplo.
Lze na nich uSét az 75 % oproti konvemimu modernimu domu. Normové poZadavky na
sowinitel prostupu tepla U se neustalerizfuji. Pro obvodové &hy je hodnota sdiinitele
prostupu tepla pozadovana ve Spojeném kralovsddRU = 0,35 W/ifK, hodnota doporiena

U = 0,25 W/mK. Slama v balicich m& hodnotu U typicky kolem OW2n7K, tedy vyrazs
lepsi.

Tato girucka je utena pro statni svépomoci i pro stavebnitpnysl. Chce podat jasnou
informaci, srozumitelny vyklad o st&wi domi z baliki slamy. Tato technologie pro svou
jednoduchost umditije sta¥ni svépomoci, zarovieje vSak pro svou Setrnost k zivotnimu
prostedi vhodna i pro hlavni proud stavebni vyroby. Réugyrazo¥ prostedky a popisy
technologie #stavaji zamarné na zakladni arovni. To umodje plné pochopeni problematiky co
slamy.

V nepreberném mnozstviiznych stavebnich systémse kterymi jsme vSichni chihecht vice



¢i méne spjati, neni na Skodu znéat aggeden takovy, ktery stavi zodp@mlnost za stav Zivotniho
prostedi na prvni misto.

Jednim z hlavnich ryssta¥ni ze slamy je prostor proixi hravost. Umoiuje navrhnout a
postavit si @dm podle svych fedstav. Lehce lze vytigt i kruhové a obloukové tvary. Péme
velka tlou$ka baliki nabizi moZnost vytvarovanianych vyklenk ¢i zakouti, sedatek pod okny
atp. Slama je také materidlem velmi poddajnymjZzen byt docela snadno¢hem zani
upravovana do zadouciho tvaru, nevyzaduje absqgbuéitiznost a Ize ji tvarovat do zaoblenych i
ostrych roli. Diky skwlym izolatnim vlastnostem a organické povaze slamy, se litiehto
domech citi Iépe nez v domech cihlovychkamennych. Jsou teplé a Utulnéjgmné na pohled.

* Kouzlo slamy je mimo jiné i v kombinaci izalaich vlastnosti s vlastnostmi nosnymi — je to
izolace a cihla v jednom. *

Str.3

Ve s\té se rozvinuly izné styly staini ze slamy. Co se hodi do jeédh klimatickych
podminek, neosidcuje se v jinych. Také dostupnost materiélu i jeboacse bude viznych
oblastech liSit. V zavislosti na mistnich a kling&fich podminkach se objevuji ndpadité
adaptace.

Hlavnim problémem v Irsku a Spojeném kralovstwiligost.
Je teba se vypiadat zejména: - s odigovanim vody od zerna patu zdi,
- s vlhkosti vzduchu dloubbdizvySenou vlivem dest
- s de&m hnanym ¥trem.

VétSina technickych odliSnosti typickych pro podn8piojeného kralovstvi a Irska sjped v
odliSné konstrukci zaklada obvodového pla&tV mnoha ohledech jsou pozZzadavky na siaén
budovy v podsté&tstejné, jako na budovy hiiné (cob=srés slama+hlina). Diky tomu zde mame
mozZnost vyuZivat Sirokych édomosti naSich fiedki a pouZivat postupy étené staletimi.
Hlinéné domy maji vysokou podezdivku, drendZzované zgkiadelky fesah sechy. Dobry
klobouk a dobré boty, jakkaji stavitelé stayjici z hliny. Také jejich shy musi byt prodySné a
piesto dobe odolavat pogtrnostnim vlivam. Na Uzemi Spojeného kralovstvi stoji v &mnosti
pies 100.000 dothpostavenych technikou cob starych 200-500 letglfsou stale obyvany.

Poddajnost slagmych baliki, vyZaduje po#kud specificky zpsob prace. #sné miieni a
preciznost provedeni jsou nemozné a zingde Sta¥ni bez naSich rad iie novéky a

lidi zvyklé stawt technologiemi dvacatého stoleti potrapit. Budedri€ si hned na patku vse
vyjasnit.

Je teba si vypstovat pro slamu cit. Chce tas. Chce to zvyknout si na jejickkost. Je mozné
se k ni postavit muzZn(macho) - hazet baliky jednou rukou anebo je masilatsno nacpat do
mezer, ale ma to vzdy ndgmné dsledky. Spch, soudzivost, ¢i prace bez &nsti
spolupracovnik maze zpisobit, Ze zdi takto sté&mé budou zdeformované a nebudou drzet tvar,
zatimco ty stagné v tymu, v klidu a v poh@dbudou jist v paddku. Techniku stawni ze slamy
Ize vnimat i jako proces osobniho sebezdokonaloVéné nez jiné materialy (tedy kr@nhliny

a jejich sndsi) je citliva k nasi vlastni dusi a k duchu nasghou. Ze slamy se Spatrstavi o
samot. Potebuje spolupraci, sdileni dovednosti a spofezajem. Mnoho inspirativnich a
umeleckych kousk vznikne v takovéto atmoste Je to povznésejici, roage to VasSe obzory a
umoziuje uskuténovat \&ci, které jste tive povazovali za neuskutdtelné.



* Staweni z baliki slamy miZze byt velice inspirativni zaleZitosti, transforicuj)Vaseho ducha.
Prace se skupinouddttel na VaSem vlastnim deé@mse niiZze stat jednou z nejsij$ich Zivotnich
zkuSenosti.*

Str. 4

O vnitini prostedi budov se v s@asnosti stale vice zajimaji invel§to projektanti. Vzihsta
powdomi o Skodlivém vlivu dlouhodobého pobytu v predf vytvadeném z modernich usiych
materiali, o tzv. syndromu nemocnych budov. Naproti tomusfjéma pirodni, prodysSny
material, ktery zadny Skodlivy efekt nema. Dokonaei klasickou sennou rymu slama
neovliviiuje, protoZze neobsahuje zadny pylii[praci s baliky se ale prasi, coz alefgik
rozhodre neswd¢i] | astmatikim se ve slagmych domech Zije lépe. V kombinaci s citlivym
vybérem omitek a barevime slama zvysit kvalitu VaSeho Zivota.

Pri stawni z baliki slamy je pateba mit stale na pain Ze se nebudou chovat jako konwen
zdici materialy. Ovlivni to zejména agob zaloZeni stavby a takéSeni oken, dw& uloZeni
sttechy a provedeni omitek. Ostatni stavebni pracezifpoalamy neovliviuje. Instalaci
kanalizace a vodovodu, elektrickych rozupdoticek ¢i truhlaiskych a tesakych vyrobk

muzete provest tak, jak jste zvykKlifipstavie z modernich materiél (Samozejme Ze i tyto
instalace je vhodné provést s ohledem na udrzitelmyoj z lokalnich zdrdj a recyklovatelnych
materiafi, to uz vSak nespada do tétdrpcky.)

Jednotlivé kapitoly se budouémovat detailm riznych zmisobi zaloZeni zaklai zpisobu
stawni a stabilizace zdi, jejich ochrapied powtrnostnimi vlivy, zaji&ni jejich dlouhodobé
trvanlivosti a spliini poZzadovanych stavebnickedpigi. Naleznete zde také odgalv na ¢asto
kladené dotazy a odkazy na literaturu, vyzkum adiy.

Str. 5
2. Z HISTORIE

KRASNE A KAZDEMU PRISTUPNE BYDLENI, RESPEKTUJICI ZASADY
UDRZITELNEHO ROZVOJE

Prvni domy z balik slamy byly statny v USA na poatku 18. stoleti, kdyz byly vynalezeny
balici stroje. Bili osadnicigstovali na planich Nebrasky obiloviny a protoZze nébyly Zadné
kameny ani tevo, ze kterého by se dalo stgvtak zatimcoiekali na viak, ktery @l stavebni
drivi privézt az pisti jaro, sta#li provizorni domy z odpadniho materialu, kterglnpo ruce -
baliki ze stébel obilné slamy. Z balilstali piimo tak, jako z obrovskych tvarnic [=building
block], které samy o seéltvorily nosny systém. Takovy #gob je znamy jako Nebrassky sty
jako nosna slama. Osadnici zjistili, Ze v takovgatibmech je Gtulné teplatbem chladnych zim
a @ijemny chladek &hem horkych lét. Navic byli chréni i pred kvilenim dujicich viclir
Tato pozitivni zkuSenost se stavm a obyvanim provizornich sla&nych doni vedla ke stavb
trvalych obydli, z nichZz &tera jsou obyvana dodnes. Tato ranna metodarstazkvétala
zhruba do roku 1940, kdy kombinace valky autgtrpopularity a pouzivani cementu vedly k
jejimu faktickému zaniku. Az koncem let 70-tych yudnox, Matts Myrhan a dalSi piotiy
revivalu sta¥ni ze slamy znovuobjevili tyto prvotni slamé domy, pustili se do zuSlawvani



této stavebni metody arquali ji dychtivému publiku ekologickych nadSéncSkrze tizna
"zelena" a permakulturni hnuti se jeji postupy fidgSvelmi rychle. \EtSinu takovychto novych
slanenych doni si pak lidé postavili sami timtotipodnim tzv. Nebrasskym stylemgfgem
toho se vyvijely nové vylepSené metody stdwze slamy a v Arizahbyl zaloZentasopis " The
last Straw " &ici tyto mySlenky a pomahajici stavitel a stavebnikm navazovat vzajemneé
kontakty a diskutovat.

Prvni slangna budova ve Spojeném krélovstvi byla postavenda994 a k dneSnimu dni [2001]
jich kolem tisice roné po celém site pribyva. V sodasnosti je to asi 70 ve Spojeném kralovstvi
a 10 v Irsku z nichZ gkteré zcela odpovidaji platnym stavebnifadpigim. Spol€nost Amazon
Nails je zapojena asi ve 40-ti z nich.
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PrestoZze jsme ve Spojeném kralovstwatastawt ze slamy #ive nez v ostatnich Evropskych
zemich (krom Francie), stale za nimi pokulhavame v otdzkéacti@fiiho uznani a podpory této
netradéni, prikopnické techniky. Amazon Nails patv navrhovani slasmych budov v tomto
podnebi mezi Spku a naSe ideje bylyiaty po celém s&té. A to zejména co sedg navrhovani
zakladh a uziti vdpennych omitek. Je zde ale naléhavi@lpatkomplexniho vyzkumu a testovani
v raznych klimatickych podminkéch, obzvl&d§pro oblasti s dlouhymi vihkymi zimami, jaké
zakouSime na naSem zapadnimipaba na horach.r€stoze nas empirické&iklazy uklidiuji,
potrebujeme wdét, jak se tyto budovy budou v naSem klimatu chavdiouhodobého hlediska.

3. PROC POUZIVAT SLAMU
UDRZITELNY ROZVOJ

Slama je obnovitelny ffrodni produkt. Rmeérny racni prebytek jeji produkce ve Spojeném
kralovstvicini 4 miliony tun. KdyZ slargna budova doslouZi, 1ze ji zkompostovaitdf rozSfeni
pouzivani slamy by vedlo k omezeni pouZivani jinyéh prirodnimu prosedi meés
ohleduplnych material

ENERGETICKA HOSPODARNOST A EMISE SKLENIKOVYCH PLYWN

Pres 50 % vSech sklenikovych piyfe produkovano stavebnimgonyslem nebo gimyslem na
n¢j navazujicim. Byla-li by veSkera nadprodukce slaraySpojeném kralovstvi pouZitaimo v
lokalité ke sta¥ni domi, dalo by se jich z ni postavit nejn#aA50 tis. réné. To je téndi pul
milionu dokonale izolovanych dainm postavenych z materialu, kterghem svého Zivotniho
cyklu spotebuje oxid uhllity a gremeni jej na kyslik. To ve spojeni s obrovskymi Uspoirae
spoteb: tepla a tim potazmo dalSim snizenim emisi oxidiciwho, vznikajiciho p spalovani
fosilnich paliv, niize snizit celkové emise sklenikovych plyrelmi podstaté.

Zlepsit energetickou efektivitu danje vyzvou projektariim 21. stoleti.

TEPELNA IZOLACE

Slama poskytuje vysoky tepelizolaéni standart za nizkou cenu. Jeji &aitel tepelné vodivosti
A (K) v baliku je 0,09 W/mK. Coz pro detloug’ky 450 mm dava hodnotu sénitele prostupu



tepla U = 0,13 W/rK, 2 - 3 x méR nez pro zé se sodasnych materiéla mnohem ménne?
pozaduje norma.
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AKUSTICKA IZOLACE

Zdi ze slaminych baliki maji také skslé akusticky-izolani vlastnosti. V USA jsou v provozu
dvé nahravaci studia postavena z bakkamy.
Také se v USA i EvrappouZivaji protihlukové shy z tohoto materiélu.

NiZKE POZARNI RIZIKO

Omitnuté siny ze slaminych baliki maji lepSi pozaiitechnické vlastnosti nez tr&di
konstrukce se i@wenym skeletem. Slagmé baliky byly podrobeny tesh pozarni odolnosti
ASTM (American Society for Testing and Materialsai®tards), které potvrdily, Zeéaly ze
slantnych baliki jsou pozardé odolrejSi nez dewené, @i pouZziti stejnych povrchovych Gprav.
(Zprava pro Divizi stavebniho fomyslu od M.N.Fernandeze, Statniho architekieditele pro
povolovani a schvalovani, CID (Construction IndiestDivision), stat Nové Mexiko.)

NiZKA CENA

Slamy je v sotasnosti produkovaniebytek. Je povazovana za odpadni produkt a jediéa ba
prijde pramérné na 1,50 libry jako dodavka stavebniho materidebanma 40 pencitfmo z pole.
Na zdi dvoupodlazniho RD 3+1 je pelba asi 400 baltkslamy, tedy 600 liber, coz je vyrazn
mére nez na zdi z cihel nebo tvarnic (10 000 liber)viddze castji nez na Bznych stavbach
vyuZzit pomoci dobrovolnik ¢imzZ klesa také cena za praci.

Ty nejpodstat&iSi Uspory pi stavi® domu ze slamy jsou vSak diky jejim vybornym tepeln
izolatnim vlastnostem v dlouhodobém sniZeni sgmt paliv. Cena za teplo the byt v
porovnani s &nymi domy az o 75 % snizena. Uspory takem Zivota stavby nastaji.

NOSNOST

Baliky slamy prosly laboratornimi i praktickymi tgginosnosti. Lze z nich bez problérstawt
nejmérk dvoupodlazni domy.

ZDRAVE ZIVOTNi PROSTREDI

Slama, zejména organickyégiovana, je zdravou alternativou k modernim mdtiena Je
materidlem firozenym a zdravothnezavadnym. Nezjgobuje ani sennou rymu, jak by s&kdo
mohl domnivat, to protoZe sldma neni seno a neopsaadné pyly. Naopak je pro alergiky
vhodna. Pobyt ve slainém dond zvysSuje kvalitu vzduchu, ktery dychame, protozeomdil od
mnoha modernich materialnevypousti Skodlivé pary jako naformaldehydy apod. A navic je
prodysnagimz pomaha udrzovat vzduch mistnostéetstvy. Ve spojeni s pouzitinfippdnich
materiah pro dokortovaci prace a oteviratelnymi oknyihe poskytnout velmi kvalitni vritbi
mikroklima. Prostedi slandného domu je tiché, atulné a plné pohody.



NABIJEJICi A ZABAVNY ZPUSOB STAVENI

Zcela nekvantifikovatelnym aspektem stam@ho domu je zjsob, kterym samotny stavebni
proces probiha. J&iptupny mnoha lidem, kiteby z EZzného stavebniho procesu byli vyteni
a pomaha jim /it své zZivotni prosedi acasto i své zivoty k lepSimu.
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4. KONSTRUKCNI SYSTEMY

- STENOVY SYSTEM (TEZ NEBRASSKY STYLCI NOSNA SLAMA)
- STENOVY SYSTEM S LEHKYM SKELETEM (HYBRID)

- SKELETOVY SYSTEM

- SMISENY SYSTEM

4.1 STENOVY (NEBRASSKY) SYSTEM

Sttnovy systém je jvodni originalni metodou Nebrasskych osadnBaliky nesou tihu gtchy
samy, Zadny jiny nosny konstrk prvek zde neni. Jsou kladeny jako tvarnicesihly. Se
zaklady i spolu navzajem jsou spojerigwetnymi koliky a nahte maji dewveny ztuZujici ¥nec.
Vénec je upevén k zakladm i k balikim dievénymi tyéemi a kovovymi nebo polyetylenovymi
ti‘meny. Dvée a okna jsou umigty v konstruknich ramech, které jsouipeviiovany k balikm
koliky v pribéhu zdni. Toto je nejjednoduSSi a nejzab&ggéh metoda, festoze je zaptebi
aspa minimalni zkuSenost se stavbou zdi. Stavebnicii sklpn ugednosiiovat pra¢ tuto
metodu pro jeji jednoduchost, snadnost navrhu anmaini spotebu deva. Potencial posilovat
¢loveka skrze spoleou praci na spot@ém projektu je jednim z hlavnich roZdihezi timto a
jinymi zpasoby stagni.

Vyhody:

- jednoduchd, jasna @igtupna stavebni metoda

- snadnost navrhu a provedeni i pro amatéry, dgidizakladni principy

- krok za krokem lze st&vjednopokojové fizemni az rozlehlejSi dvojpodlazni domy

- oblouky a kruhy Ize prové&tisnadno jen s malym navySenim naklad

- idealni pro stagni svépomoci pro jednoduchostigtiupnost, snadnost navrhu a nizkou cenu

- slama vam mnoho odpusti, absolutni svisl@st seni nasim cilem,ipsto Ize ¥tSi odchylky
do pozadovaného tvaru snadno srovnat

- tvarova pizpasobivost

- rychlost

Nevyhody:

- slama musi bytdhem celého stavebniho procesu az do omitnuti uclaosidcha,
coz mize byt @i pouziti tohoto systému pro stavbétsich budov, nebo na pomalu postupujici



stavlE problémem
- plocha otvoit pro okna a dve nesmi fesahnout 50 % z plochyesly
- maximalni délka zdi bez vyztuze je 6 m

Nebrassky styl je ve Spojeném kralovstvi a IrskipoeZivarjSi. AvSak, zejména prostsi
budovy, je pekonan stnovym systém s lehkym skeletem (tzv. hybridnim):
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4.2 STENOVY SYSTEM S LEHKYM SKELETEM (HYBRID)

Byl zpropagovan hlavhBarbarou Jones z Amazon Nails jakaigpb, ktery zachovava vyhody
sttnového systému afipom umozuje postavit sechu dive nez siny, které jsou pak takto
chrargny pred dedtm. Pouziva serdwny skelet, ktery je vSak tak subtilni, Ze rigm® stat
samostatéh Je teba ddéasnych podfr, pro zajiSéni stability v dols, kdy slama jegt neni na
svém mist. Sldma zajituje celkovou prostorovou tuhost budovytdi meérou nez devo.
RoznasSeni tihy podlah arsthy zajiguje jejich vzijemné spolupobeni. Dewné sloupky jsou
umisgny ve vSech rozich a po obou stranach vSech olshreid Navrhuji se tak, aby je bylo
mozno zapustit do pozednice na Urovni 2. podlai¢tad stechy a baliky slamy ji takto byly
stlateny. Toto stléeni je nezbytné pro stabilitu slanych stn. Pro jeji zvySeni stability jsou
baliky jeS¢ z obou stran stazenyd&smi, které jsou po sednuti slamyribity k zakladacimu
hranolu a pozednici. V pbéhu zdni slangné stny je pozednice aigicha ponechana 100 mm
nad jejich zamySlenou vySkou a to tak, aby byleogstragni podgr umoZzréno jeji sednuti (viz.
vykres¢.10).

* Budova musi byt v gibéhu stavby zatzovana pokud moZzno co nejvice rovriond po celém
obvodu, vyvarujte se&Sich lokalnich zatizeni. *

VYHODY

- sttecha je postavendide nez slagné stny, chrani je ped de&tm
- ramova konstrukce e byt vyrobena mimo staverdst

- VétSi stabilita ram oken a dv# (oproti systému ghovému)

- zn&na usporaikva ( oproti systému skeletovému)

NEVYHODY

It s

- technicky naréongjsi zajiseni stability ged vyzadnim sén
4.3 SKELETOVY SYSTEM

V tomto systému je #cha nesenaevénou, ocelovou nebo betonovou ramovou konstrukci,
zatimco baliky slamy &u pouze vypluji a izoluji.
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Tuto moznostasto voli architekti spoléhajici na delrzazité stavebni metody. Riziko spojené s
experimentovanim je tudiZz minimalizovano. Na unasraliki nejsou kladeny 2adné naroky.
Tato metoda ma vysoké pozadavky na odbornostsiegzh praci a sptgbuje podstathvice
direva nez oba systémy znifé vySe, coZ zvysSuje cenu a&Zakivotniho prosedi.

VYHODY

- sttecha je postavendide nez slargné stny, chrani je ped de&m

- ramova konstrukce e byt vyrobena mimo staverdst

- VétSi stabilita ram oken a dvé

- ve spojeni s ocelovym rdmem lze vyetavelké skladovaci prostory (s vyrovnanou teplotou
béhem roku)

NEVYHODY

- stavebni metoda je obti&g&i nez nebrasska
- odborné pozadavky na téske (Fip. téZ svéecské) prace
- velka spateba deva

4.4 SYSTEMY SMISENE

Casto se pouzivaji kombinace vy3e z#nith stavebnich metod nebo také metody nové gipln
jiné. Slama poskytuje prostor pro vlastni napatieas ni neustale experimentovat.

4.4.1 BALIKY V MALTOVE MATRICI

Baliky sldmy jsou zéhy na maltu podolinjako cihly, ale s tim rozdilem, Ze zde neni Zadna
vazba mezi balikyi@sahem. Jsou &dy nad sebe do sloli@ malta mezi nimi tvid viastré miiz.
Nahodi se cementova omitka zvenku i zévmiteni pouzivanaiflis, jednodusSim metodam se
dava pednost.

VYHODY

- velka efektivita
- sphuje kanadské stavebnigalpisy

NEVYHODY

- velk& pracnost

- velk& spateba cementu( jiného pojiva)
- slama od malty vihne

- spada do kategorie " no fun "
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4.5 DALSI ASPEKTY STAWENI ZE SLAMENYCH BALIK U

VySe zmigné metody pouZivaji jiné apoby sta¥ni zdi, nez na jaké jsme zvyklfigtawni z
materiah 20. stoleti. Rozdil je také ve igmbu zaloZeni zaklada provedeni omitek. Ostatni
prace nstavaji stejné (instalatérské, elektiiée, teseské, klempiské atd.).

Bézneé se navrhuji zaklady bez pouziti cementu. Pokudeseent pouzije, je od slamy atlein
dalSim materialem, obvykla@vem. Nejvhod§si jsou zaklady drenazované. Slama je prodysna,
funguje nejlépe v kombinaci s materiadly podobnytstnosti, proto se nepouzivaji cementové
ani sadrové omitky.#@dnost se dava omitkam vapennym adhiym. VeétSina slaminych donii,

at’ uz jde o kterykoli konstruki typ, vypada po omitnuti zvenku i zevrjako tradéni domky.
Jsou opravdu krasné, s hlubokymi zdmigzbtlze rozeznat, ze byly postaveny ze slamy.
Nezbytné je vSak dkolikeré pgeliceni vapnem, jako kokea povrchova Uprava zvysujici
odolnost w¢i povétrnostnim viivim. Feliéeni vapnem je nutné zopakovat kazdych par letéstejn
jako u vSech ostatnich ddns natenymi fasadami. (viz. kapitola Omitky na str. 342).

* Zvedréte prvni vrstvu balik aspd 225 mm nad droveterénu, nechte igichu pesahovat
nejmeérk 0 450 mm a jinak neni v podstatic moc co zkazit. *

4.6 ZIVOTNOST

* Spravny navrh, pdivé feSeni detail, kvalitné odvedené prace a iyi€zna Gdrzba jsou
zakladnimi pedpoklady dlouhé Zivotnosti *

Pro jednoduchost a variabilitu systéstavni ze slamy je moZné postavit Siroké spektrum stave
s tiznou kvalitou od boudy s desetiletou Zivotnostirgadinny dim s Zivotnosti vice nez stoletou.
Stawt ze slamy se stéle j@Steprve znovu &ime. Proto jsou ¢které oblasti jejiho navrhovani
dosud experimentélni. Ve Spojeném kralovstvi stajistarsi domy teprve 7 let [v r.2001] a
n¢které z &ch dplre prvnich ani nikdy riim vice neZz experimentem byt négn Tak ¢i onak
jsou nyni ve vystawbrodinné domy, Skolni debny, dady véejnych spolk stejré jako fada
svépomoci stasnych dondi, kanceld, studii a garazi.

Zadné ze slaninych budov ve Spojeném kralovstvi nebylo nikdy ode@no stavebni
povoleni nebo kolaudace pro pouzity stavebni mateii nebo nedostat&nou odolnost
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5. SLAMENE BALIKY

Pokud nechame balik slamy na poli zmoknout, ryctdeakne a stane seilig téZkym pro
zvedani. Astane uz vhodny k pouziti nejspiSe jen pro dowdni strond. AvSak podlozime-li
stoh baliki tak, aby nelezelyiiimo na poli a shora jej za#sEime, odola slama vlivu pé&wnosti
snadno, pestoZze bude na okrajich stohu opak@valhnout a vysychat. Kterykoli starSi farina
Vam potvrdi, Ze takto byva slama (a seno takéjdnadiloZzena — fimo na poli tam, kde je k ni
snadny pistup.

* Je dilezité nenechat zvihnoutiet baliku & uz odshor&i odspoda, protoze by jiz pro pouziti



na stavB asi dostaténé nevyschl, zatimco vlihnuti ze stran nebyva probhante

Slamou voda nevzlina tak, jako fiapetonem. JednoduSe zvlhne pouze do takové hlouaky
jaké je dés zahnan ¥trem. Po desti baliky vyschnou dikjirpzenému pohybu vzduchu kolem
stohu. Cyklus vihnuti/vysychani baliky neposkozuije.

5.1 VYBER DOBRYCH STAVEBNICH BALIKU

Obvykle pouzivame baliky tvaru kvadru o nejdel&dmirdo cca 1 m, stazené &aa provazy.
Baliky maji byt suché, d@b slisované, pewnstazené, jednotné velikosti a nemaji obsahovat
klasy se zrnem. Musi by€bem celého stavebniho procesu clingrproti vihku.

* Pro prevenciistu plisni nesmi hmotnostni vihkost baligrekrctit 15 % a relativni vihkost
vzduchu 70 %. *

Baliky maji byt co mozna nejvice stemé. Komprese baliciho stroje ma byt nastavena na
maximum. Takto obsahuji baliky az eetinu vice slamy nez norm&ln Hmotnost se ma
pohybovat mezi 16 — 30 kg. Je vhodné, aby délk&ibdlyla asi dvojnasobkem jejichiky.
V¢étSi jsou lepsi. WSina lidi na slamu bali baliky o rozfrech 450 x 350 x 900 az 1125 mm.

Pro stavbu hodnvelkych objekti, jako nap. skladi se pouzivaji baliky dlouhé t¢s dva metry.
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Provazy musi byt dotaZeny tak, aby bylo velmi ai#ipod & dostat prsty. Mly by byt vzdaleny
asi 100 mm od okr8j baliku a nerly by sklouzavat fes rohy. Ml by se pouZit
polypropylenovy, sisalovy nebo konopny provazek,dnét. Ri dodrzeni &chto pokyri neni
dulezité, jaky typ slamy bude pouzit. Lze pouzit péerjeémen, ryZi, oves atd. Ma byt pokud
mozno 300 — 450 mm dlouhd, 150 mm je minimum. AvSag&pléte si slamu se senem nebo
travou.

Slama je balena ze suchych stveklizeného obili. Odstr&ny jsou prakticky vSechny klasy se
zrny a neobsahuje ani Zadné listy nebétkvJe to zcela inertni material, chemickym slo#eni
podobny devu. Je docela obtiZzné jej rozlozit a obvykle tdaduje pidani nitraf.

Seno se naopak rozklada rychle, jakmilénzal hnit v 8m obsaZzené organické laky.

Na stdi slamy @i dodrZzeni vySe uvedenych podminek a spravnéisatpu skladovani nezalezi.
To plati steji pro baliky nosné i vypbve.

Velikost baliki je v kazdém Fipadé nutné znat jiz pired dimenzovanim zaklad, pozednic a
dalSich prvki.

Délka baliki od iznych dodavatélse niize liSit. MiZe se liSit i ndklad od nakladu v zavislosti
na dovednosti obsluhy stroje a rovn@nosti fistu obili na poli. V praxi seipiS neos¥déilo
spoléhat se v otazce délky balika farmé&e. Krone toho je vzdy lepSiigswdcit se osobs, zda

je slama balena i uchovana suclkthdm gepravy i skladovani. Je dobré se na baliky podivat,
jakmile jsou sklizeny a hned si tak&ttijejich pramérnou délku. NejlepSi Zsob jak to udat je
polozit si 10 balilk t¢srné za sebe, zgfit délku vSech 10-ti a tu si pak pdd. (Zméetit presre
délku jednoho je test nemozné). Ani kdyz zjistite, Ze dodané baliky népeainotnou délku
nejedna se o0 népkonatelny problém. Efe to p@edstavovat pouze trochu prace navic
s tvarovanim balik ale jde to doke a nezabere ta@iphs ¢casu. AZ se stawi ze slaminych baliki
vice rozsii, budou vhodné stavebni baliky dostupné Iépe. p@edem krélovstvi je uz i nyni



fada velkoobchodniknabizejicich dobré stavebni baliky. Lze je nahézZlutych strankach pod
obchodniky se ze#délskymi produkty.

* Obecre byvaji lepSi baliky od dodavateprodavajicich na vahu nez adh, kt¢i prodavaji na
kusy.*
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Slamu v balicich je mozno procély stavebniho gmyslu kazdoroné sklizet a skladovat
v jednotné délce a s pozadovanym obsahem vlhkésjii. spolehlivost a dostupnost spolu se
zvySujici se poptavkou roste.

5.2 Cena slagmych balik

Nejlevrgji 1ze baliky pdidit ptimo z pole, hned poté, co byly vyrobeny a co nigbinhistu stavby
pro usporu nékladza dopravu. To je vyhodné i z hlediska ekologickébesbirate-li si je sami,
paridite je ve Spojeném kréalovstvi jiz od 40-ti pepaikus. Uvazime-li pro stavbugpnérného 4

+ 1 rodinného domu pitbu asi 400 balik predstavuje to v ndkladech na material pouhych 160
liber. Baliky nakoupené u velkoobchodnika V&gdpu na 1,50t za kus, coZippotielke 400
kusi predstavuje naklady za material ve vySi 600 libeat¢Tcena pravghodobré pii poptavce
slangnych baliki jakozto stavebniho materialu vzroste)
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K tomu musite pipocitat ceny prace. Pro stavbu z cihel a tvarnic beigettebovat tym dvou
zedniki se d¢ma pomocniky a asi 6 tydrtasu, pro stavbu ze slamy asi deset nezkuSenych
dobrovolniki, jednoho vedouciho a asi 2 tydtgsu.

Uspory g uziti nosné slamy nastaji s velikosti budovy.i®stoze zdi fedstavuji pouze kolem
16-ti % z celkové ceny budovy, je 9600 liber vyzmaum Usporou pro kazdého stavebnika a pro
stavebni firmy stayjici vice nez jen jedenudh jeSt vice. K tomu se jeStvyznamet zkréticas
vystavby, jakmile sedhnici zapracuji a role vedouciho se stane zinga.

Navic to také ovlivni navrh zakladna které bude sth méne materidlu. To diky nizSi hmotnosti

vz v

slamy oproti cihlam — o cca 65 %. Sldma ma tal& Bimsnou plochu, takZe 1épe roznasi zatizeni.
MuZete si dovolit nestav ze slamy ?

6. NAVRH

6.1 ZACINAME STAVET

Jak byste chiti, aby Vas slariny dim vypadal ? A jak byste se ¢htvevnité citit ? Zkuste
zapomenout na vSechno, co jste slySeli o¢stiag [Fedstavte si 9y idealni prostor [k bydleni],

at’ uz vypada jakkoli. Pak vezite v Gvahu praktickh omezeni dana baliky a snazte svému
idealu co mozna nejviceiplizit. Design slarinych donti byva obvykle jednoduchy a elegantni.
Je zaloZen na praci s bloky, coz docelardabmo#uje zn&nou variabilitu struktury zakladnich
prvki domu. Je mozné velice rychle navrhovat velké mnozgznych dond, vychazejicich

z jednoho zékladniho planugiinu Eznych rodinnych domkby si stavebnici s byt schopni
navrhnout sami. Nas #pob stavby slagmého domu je jednoduchy a efektivni. S pomoci této



piirucky byste s vypracovanim stavebnich vykres pracovniho postupu nélinmit zadné
problémy, & uz je Vas vysény dim jakykoli. Jakmile se rozhodnete, jakymigpbem Vam ma
dam slouzit, jak chcete, aby vypadal a jakou ma mmitosféru, naskicujte si obrysy.

Prectéte si znova paséz o vlastnostech slamy. Nakreptaterys. Do ®&j si zakreslete kladeni
jednotlivych balik, jejich délku a $ku v metitku. Zainéte prvni vrstvou balik

Pudorys — obrazek
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Nyni nakreslete pohledy, ze vSe¢tyi swtovych stran tak, aby z nich byly jasné polohy
jednotlivych balik.

Pohledy — obrazek
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Z takovychto pé&livé provedenych plansi pak vypgitate, kolik budete pétbovat balil, kolik
pruti (2 na kazdy balik odtvrté vrstvy nahoru), skob (na kazdy balik, kdengmi sner 1) a
vSechen dalSi materiafibec.

Muzete vypracovat i detaily zakladoken, prvniho podlazi arethy. Nyni tak budete mit zaklad
pro vykresy patbné ke stavebnimu povoleni.

N¢kolik doporweni:



- Nez si navrhnete zaklady a date planu findlnigbog potebujete znat rozény baliki. Ty se
vSak kus od kusu mohou zmg liSit. [zde by bylo vhodné odkazat naispb uteni paimérnych
rozmeru baliki]
- Rozmeéry sén navrhujte jako nasobky roznt baliki.
- Ve stn¢ se vyhrite jakymkoli dikim plocham (naip vedle oken) kratSim nezilga délky
baliku.
- Otvory pro okna a d¥e musi byt nejménna délku baliku vzdaleny od nbh
- Je-li to mozné, vyberte rozimy oken a dv#i jako nasobky rozsri baliki

klikni pro obrazek 3,4
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Jsou-li baliky pouzity jako nosné, jieba pditat s jejich stldenim pod tihou géchy. Proto se

v navrhu ponechava nad okny a fivejista mezera, ktera toto sednuti bez deformawani.
Muzeme ji ponechat r& vétSi a pote, co scha sedne ji pak snadno docpat. Mame-li dobre,
pro stavbu vhodné baliky,ésta vysoka 7 balik [uvést jak vysokych] sedne o 12 az 50 mm.
Velikost sednuti zavisi na hustdialiki a na jejich zatizeni.
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Zéklady — uvod

Kazda budova musi¢jaké zaklady, na nichZ bude postavena, mitzétto byt zakladifrozeny,
tvoreny samotnou zemi — skalou, tvrdou hlinou, zémym Strkem atp. Ale dnes jsme zvykli
spiSe na betonové desky a pasy. Zaklady nesouptiilah, stn, stechy, sghu i veSkerého
vnitiniho vybaveni. JetdeZité wdét, jaké je pod VasSim stavebnim mistem podloZi,qgi@nap.
mekka pada neunese zdaleka tolik, kolileba podlozi skalni. Ale i podlozi m&anosné, rize
tihu Vaseho domu unést, bude-li plocha zaklddstaténa. Je to jako kdyZ si obujeteéznice,
abyste se neliiti do snshu.

Pro malé stavby z lehkych matetialeni zejm¢ potreba budovat Zadné velké & zaklady, &
uz mame podlozi jakékoli. Ani pro stavbyZzké na podlozi skalnim nejsou Zadné velké&laém
zaklady nutné. Témt vSechny naSe stavby, starSi nez 200 let, stojizepaua zakladech
piirozenych. Byvaji zaloZzeny na velkych kamenech,éoonSirSich nez jsou samotné zdi. Ve
vSech pipadech je shrnuta ornice a domy stoji vzdy &&m pevném. ProtoZze byla stavebni
mista vybirdna velmi @éve, je to obvykle jen par paicpod povrchem. Dodnes stoji tisice
domi, zaloZzenych v hloubce kolem pouhych Sestijpdtteré jsou stéle zcela zdravé a bénge
Naneststi jsou mezi lidmi v souvislosti s popularizacihrantu a betonu roz&iny o zakladani
staveb mylné fedstavy.

Na rekterych Skolach se studentiiuze budovy betonové zaklady v kazdéfipadc prost musi
mit, navzdory dkazim kolem nas, sid¢icich o opaku. Cite-li se stavt ze slamy, je dobré
koukat kolem sebe a snazit s#adl véci jednoduSe a co mozna nejvice je nechavat bytjak
jsou. Neni patba nic zbytené komplikovat, jen si ugdomit a rozunit tomu, ¢eho chceme
doséhnout a z moznych varigateni jednotlivych probléimungt vybirat ty spravné.

TakZe co se t§e zalozeni domu, chceme pevny a stabilni podkliety lspolehli¢ pirenese tihu
toho, co na &m postavime, ddldo zerg.
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Diky malé objemové hmotnosti slamy, ma jeji poutaké vyznamny vliv na zvoleny &gob
zaloZeni a tim i jeho cenu.
Pro srovnani: [jde ploSné hmotnostirst jednotlivych materiél

cihly ... 212 kg/m2
blok (betonovy) [lepSi by bylo srovnani s tvarnici]197 kg/m2
slama ... 75 kg/m2

Takze slama [slam.&ta] vazi o 65 % meénnez cihly a o0 62 % mémez betonové bloky [&a
z cih., z bet. blog].

Pro gizemni dim, s nosnymi slagmymi sénami, by pro bezpmé zalozeni, neélo byt teba nic
vic, nez zakladova deska s tlékdu o Sfce stn. Neni teba hlubokych vykaop vyplinénych
betonem, 8kdy neni beton nutnyibec.

TYPY ZAKLAD U - charakteristickych pro slamé budovy v tomto podnebi

Kromé zakladni funkce zakldg spaivajici v geneseni zatizeni tak, jak jsme uvedli vyse,
musime bréat v Uvahu i zvlastni pozadavky, klademgmsob zaloZzeni materialem zdi - slamou.
Pata slartné zdi musi byt pdivé ochrarna gred vihkosti. To znamend, Ze musi byt zvednuta
dostatén¢ vysoko nad Uroveterénu tak, abychom zabranili jejimu poruSeniarivodstikujici
defové vody. Také musi byt provedena jista technigsaeni slouzici k odstra&ni vihkosti ze
soklu pod prvni vrstvou slatnych baliki.

Oke tyto zakladni podminky Ize nejlépe splnit pouzitinenaZzovanych zakladJsou zde ovSem

i dalSi divody k jejich pouziti.
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DalSi divody k pouZiti drenovanych zaklad

- Je to dobe vyzkouSeny dasem provteny systém. Je pouzity i kkterych tradinich, ges 400
let starych budov z hliny v UK a Irsku. Dikykterym podobnym vlastnostem himych a
slanenych budov mizeme vyuZzit znalosti mnoha minulych generaci.

- Toto opateni je @&inné dokonce i v tvrdych klimatickych pominkach fgmeho kralovstvi a
Irska, kde jsou velmiasté, prudkym &rem hnané de&tDostane-li se vihkost doésty z baliki,
steée pomalu vlivem gravitace dola nejsou-li zaklady drenovanyjistane v pat stny a
zpasobuje jeji poruchu.

- ZvySeni zakladu nad urofveterénu je vyhodné nejen z hlediska drenovani aidi, pisobi
priznivé i proti vihkosti vzlinajici ze zen

- Pouziti vykopu vyplaného Strkem je dobrou moznosti, jak snizit mnozstvi pravist
pottebného cementu. ToteSeni je nejen ekologicky vyhodné, ale plni zaiiavenkci drenazni.
- Zaklady pro gkteré stavby Ize takto provést leéva svépomoci.



DALSI ZVLASTNOSTI ZAKLAD U PRO DOMY ZE SLAMY
Upinani

Zaklady musi byt navrzeny tak, aby umoxaly pevné a bezpeé upevini vnce a sechy. To
zajisti stechu proti vztlaku &tru.

Lze to provést &olika zpisoby:

- Kovoveéci plastové imeny se v chrance z plastove trubkyf husi krk] polozi pod zaklad. Az
se postavi slagmé zdi, getahnou sefineny [Fes ¥nec, utdhnou se a spoji se spojkami [na plot ..
Co je to za spojky ?] .

- Tfimeny se k zakladu zvenku i zevriotvi Srouby.
- Nebo se kotvi doigweného zakladaciho hranolu.

Upevreni dvenich ranmi: Cokoli bude upewno pimo k zékladm, jako dvéni rdmy apod.,
musi byt dobke zajis€no proti posunuti, obvykle pomoci Srdub
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TYPY ZAKLAD U

Kamenny

Vyhody:

TotoieSeni je optimalni, protoze:

- pouZiva vyhraé ptirodni materialy
- je estetické

- je lze snadno provést i beedchozich zkuSenosti
- material I1ze pouZit opakovan

Podezdivka musi byt asp® pald@ vysoka. To kuli de¥ové, od zer odstikujici vodk. Je-li
podloZi dostat@¢ unosné (kamen, &k, zhutreény jil) neni teba ani kopat vykopy.ifpadré
post&i vykopy pouze rélké, drenazni, neni-li sm terén schopen tuto fuplkaut.

Nevyhody:

- cena za praci s kamenem géRky], neprovedete-li si ji sami
- cena kamene, neni-li z druhé ruky

- tento zfsob je pomaly



Obr. zaklad kamenny

SLAWIEN T BALTK PODLAHDWT NOSNIK
\ & fea balikd 450 - 500 mm min 50 x 150 mm, =
prcmy 125 = 20 mm
DREVENATYE ]
-\-\-\H'\-\-._

i
TEPELHA IZ0LACE

wadawzdoma v koupelng g
kuchyni, jinak slaména

Mezapomenaut na

e izolaci podiahy
HRANOL e
A0 % 50 mm
WAl STHT KAWEN * fifka zakladd 350 - 400 mm, wiEka

= wapennou maltou a =TT 238 - 450 mm

Stérkowou wiplni

IZOLACHT WRETWA - 7o
PROTI WLHKOSTI
z biidlice

B ]

, r,‘/r TEREN
it
Fa
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Z&klad vyzdény z bloka
Je to ta spravna volba, chcete-li stasnadno a levh

Vyhody:

- snadna a rychla prace i baegchozich zkuSenosti
- relativre nizk& cena

- Ize pouzit i recyklované bloky

Nevyhody:

- neestetickéjsobeni

- biologickym rozkladem nevznikne na konci Zivomityklu nic uZit¢ného
- potencidél pro problémy s vihkosti, beton uifge jeji vzlinani



Obr. zZaklad vyzéhy z blok

Eiflca balikf 460 - 500 mm
TG

e

s

= “weduchowd mezera

_~mezi ballkem a

CE hydroizolact 25 mm

—— PREMA

SLAMENT BALTK

HYDOROIZOLACE -
T

. POOLAHDW HOSHIE
BETONDWY BLOK =" min 150 % &0 mm
162 ks k dozazent s ;

wyEky 225 - 400 mm
—__ ZfWES POOLAHOWEHD

KO HOSHiKL

T e

WHKOP SEZHUTMEN ™M STERKBW _l o IE! | “duchowd miezera 25 - 75 mm

hloubky 0 - 450 mm w z3wizlosti na ‘,&4_—,
druhu podlag ‘_L

Eifka zakladu 280 - 400 mim

ZalozZeni na pilifich
Vynikajici piiklad Setrného Zjsobu zalozZeni. Je obzvl&sthodny ve svahu.

Vyhody:

- snadno se vygéada s nerovnym terénem prostou regulaci vysky fgnoh sloupi nebo pilfa

- nizka cena - pouzitfad slou@ nebo pilfac je mnohem lewjSi neZz stavba jakychkoli
zakladovych pés

- velmi mala z&z zivotniho prosedi

- pod domem vznikne vyuzitelny prostor

- relativre snadné provedeni i bez odbornych znalosti

- v zavislosti na pouzitém materialu Ize uvazovatpziti stavby s jeho dalSim vyzitim

Nevyhoda:

- jistd omezeni moznosti celkového navrhu stavby
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Obr. Zalozenl na pifich

STENA Z BALIKD

PODLAHOWT NOSMIK

S R P .ﬁ.:r ~
;' — |.-\ /BT

// ) & . [ Yo ° | HYDROIZOLACE —
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| SYAZUICT SE

. / 5% ‘o ] H "— TEREN
200 7 / Ty / = L |
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a) DREVEMY SLOLUIP - napf. telegrafni Ve // //// //,///
na konci opaleny k prevencu proti hniti by BETONOVE BLOKY - mii¥e bit

notfeba je postavit na zakladové 3 3

patce ¢ CIHLY - na zakladove patce z

betonu ¢ karmene
Betonovy

s

Tato metoda se stala ve dvacatém stoleti velmilpopita pro své vyhody se stale pouziva.
Vyhody:

- je to standardni, staviteli di¥hzaZita metoda

- zadné problémy se stavebninady

- rychlé provadni, ovS8em s pouzitim mechanizace, mame-li jinak pif@raveno, lze zaklady
poloZit bthem jediného dne, coZ je uZite® zejména na&tSich stavbach

- poskytne rychle rovny a pevny povrch pro dalsicer

Nevyhody:

- trvaly problém s vihkosti na styku betonu a slaktgry se neviesi ani vioZzenou hydroizolaci.
Ta bude sice bréanit vzlinani vihkosti zespodu pietnahoru do slamy, ale zardvee na tomto
pro vodu nepropustném povrchu bude hromadit vode/pgici se slagnou sénou snérem
doli. ReSenim rdze byt uloZeni shy na dewnou desku,éimZz je zvednuta nad povrch
hydroizolace. | tak je ale pouZiti drenazovanydkad mnohem lepSinkeSenim.

- velkd zatZ? Zivotniho prosedi pro velké mnoZstvi pebného cementu, jez je velmi
energeticky narny na vyrobu i dopravu a navic jej nelze biologidlozlozit, ¢imz vznika
nevyuzitelny odpad

- ¢asto byva zbytan¢ predimenzovan

- velk& pracnost, neni-li pouzita mechanizace
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Obr. Z&klad betonovy
BALIK D)y SOKLIK- 50 mim

midFe byt i difevény

TYE

‘!\ )/

K '
TR e
s P / .
AL
KOovOVa _—"
TG

-——————— -

350- 400 mm

ZalozZeni na starych pneumatikach
Skwla volba mate-li k dispozici tym dobrovolnych pomdadi.
Vyhody:

Velmi snadné provaahi i bez pedchozich zkusSenosti.

Nizka cena. Staré pneumatiky se daji sehnat zdarma.

Pouziti materiélu, ktery lz&zko rgjak jinak ekologicky pouzit.

Netieba zadné dalSi hydroizolace, pneumatiky jsou vodimné samy o séb
Je to zabavné.

Obr. ZaloZeni na starych pneumatikach

mezery se wplni
karneny a poté
arnitnou

DREVENY KEIL

BALIK

* Ize pouitjako

i (W" £ pasy nebo pilife
TEPELMA IZOLACE ===
vodovzdorna v koupelné g %"-:f
L e & T PODLAHOVY MNOSHNIK - 150 %
?r—(ﬁ\/ 50 mm s prkny 125 % 20 mm

Prieumatiky jsou wyplnény

1=~ sl % L
e i | paélivé zhutnénau hlinou,
HRAMOL 50 % &0 mm 2" . X = ve stfedu je Stérkové jadro
7

jako drenaz
SOKL Z PHNEUMATIK -
Nevyhody

- Pracnost. Musite-li platitéthiky, prodrazi se to.



- Idedlni je mit vSechny pneumatiky stejné velikaShce-li se majitel servisu nebo vrakowist
s Vasi pomoci zbavit vSeho co maiza to byt nefijemné.

- Nepodléhaji biologickému rozkladu, poté co doglmeposkytuji Zadny dalSi uzitek.

- Samy o sobjsou 05klivé, to se ale spravi omitnutim.
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Sirka zakladi

Zaklady nemusi byt nugntak Siroké, jako baliky slamy. Baliky majildi 450 mm, ale jejich
hrany nejsou &bec ostré, proto z kazdeé strany cca 50 mm Sirok@j@kepenasi zadné zatizeni.
[Zde se liSi od Jakubowdanku v Mat. pro stav. — obrazek: Schéma staticlggisobeni omitnuté
slanené sény. ?7?]

Post&i tedy zakladoveé pasy 350 mm Siroké. Po ¥piadi jsou pak baliky stejrjest seiznuty,
aby byl povrch pro omitani ro¥si a pevijSi. Design zavisi zejména na jistych detailech
omitky. V Zzadném fipact neni vhodné, aby byly zaklady SirSi nez balikydrzavala by se na
nich voda a vsakovala by do spodmdy baliki.

VySe zmigné giklady zpisohi zalozeni byly s Usghem pouzity ve Spojeném krélovstvi. Tyto
napady lze takéuere vzajemr kombinovat. Dlezité je vSak dodrzetéholik zakladnich
principi:

Baliky zvednout nejmen9 avsSak lépe 18 paiaad Urové terénu.

Baliky k zékladm pripevnit (narazit je na nejlépe naesénou nebo alternatignna kovovou
tyc).

Zvednout baliky aspp25 mm nad podlahu mistnosti, ve kterych jsgakeé vodoinstalace (nap
kuchyre, koupelna ..).

Shora i zdola chréanit balikyed vihkosti.
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Stavba zdi

Nosné zdi

Pro tSi budovyctvercového nebo obdélnikovéhadorysu je v rozich vyhodné pouzit ¥rp k
zajiseni svislosti roli. Pred stavbou zdi jef¢ba jest pripevnit k zakladu zarukindvei. Ramy
oken budou vsazeny a upény zespoda a ze straiegiinymi koliky v pfibéhu zcni.

Nosny rdm

V zavislosti na druhu ramové konstrukce, mohou fayhy montovany mimo staveniSa na
stavenisti poté, co jsouipraveny zéaklady, pouze osazeny. Nejprve se komplaiovede nosna
ramova konstrukcecdetré vSech doasnych opr, vzper a zavtrovani. Pak se pokladaji slané

baliky. Stecha je zhotovena néjde pouze lehkd, provizorni, krytd prkny s lepenkmbo
celtovinou tak, aby rozestawm stnam z balik poskytovala ochranu fed degem.



Planujeme-li vSak &aky druh stechy lehké, nap Sindelovou, provedeme ji zrovna na hotovo,
strecha provizorni by v tomtoripadt nentla smysl.

*Balikoméanie*
*Jakmile ziskéate f stawni z baliki jisty grif, zaZijete mnoho inspirativhich a vzrjigich
okamziki.*

Polozte podkladni desku a také podlahové nosni&yaklady podle toho, jak jste sard
navrhli. Nejsou-li kly pro narézeni balikjiz sowasti zaklad, uchytime je k nim v této chuvili.
Nejsou-li konce balik rovné, srovnejte je tak, aby mezi ninistavalo co nejménskvir, které
by zhorSovaly tepeliizolacni vlastnosti sin.

Prvni fadu balik klademe velmi p#ive, pomalu a opatéh Udlame-li chybu zde, bude se
projevovat i ve vSech dalSich vrstvach. Wjfistse, zda balikyipsahuji podezdivku na obou
stranach tak, jak maji a Ze se neodchylujete odhcs\wdade€skeého planu. Z balik stavime
obdobr, jako z cihel. Svislé spéry jsou v po ggtoucich vrstvach sdany. Postupujte z pe¥n
danych bod - bud’ rohi nebo ram oken a dv#, do stedi s&n. Nekteré baliky bude vhodné
trochu otrhat, aby do&ty doli¥e sedly.

Davejte dobry pozor, jak pracuji ostatni, aby waseost byla tymova a koordinovana.
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Na kazdé stavbbude pateba rkteré baliky pizptsobit. Bude nutnéfjpravit i palbaliky a do
nekterych mist i jiné specifické baliky. To provedemecela snadno. S pomoci jehly baliky
proSijeme a fevazeme jednotlivé poloviny nebo jidésti tak, jak budeme petbovat. Teprve
potom uvolnime provazkyiwodni. Pokusy fipravit baliky specifickych délek balicim strojem
nebyly Gspsné.Cim krat3i je pozadovana délka, tim je to ohfifin Oproti tomu to réng jde
docela rychle a snadno. Zabere to asi 5 mingimdvlidem. Baliky je lepSifpravovat vzdy
rackji o koustek mensi. Redejde se tim nasilifipieho osazovani do mezery ve zdivu, které se
pak obvykle projevi deformaciésty na jiném mist ¢asto v nejblizSim rohwi u okna nebo
dvei. Snazte seifli§ nepodlehnout balikové manii a nésipejte. Prace kvapna, malo platna. O
vyhodach klidného a mirnéheigtupu k praci feswdcte, prosim, i kolegy.

*Jehla na baliky je nastroj podobny velké latadilge ma vSak na konci dvoka, pro dva
provazky. Rukojé je na konci op&ném, pracuje se s ni velmi snadno.*

Stény do oblouku

Zaktivit baliky tak, aby z nich bylo mozno vyzdi€sy ve tvaru oblouku, je po technické strance
vysoce naréna procedura. ZvySenou pozornost jef@od ¥novat zejména tomu, abyste se p
této obtizné praciiflis nesmali. Baliky si polozite na stranu. Jedendc si ®¢im podlozite a
balik poskéete. Zakivite-li balik [xilis, sjede vam z& mozna provazek, takze opairiot’ vse.



Spojovani
Nosna slama

Tam, kde dochazi k&&im zngénam sngru seny a to tedy zejména v rozich, jeetha baliky
pospojovat skobami.
Ty lIze vyrobit z devenych prufi o paméru 25 - 32 mm a 900 mm dlouhych.

Vnittni spojovani

Jakmile mate na selEtyti vrstvy balila, je teba je spojit také uvriitv ose zdi. Propichneme je
direvenymi pruty. S&na tim ziska integritu, je zaj&to spolufisobeni jednotlivych balik Jejich
délka budetyindsobkem vysky ballk pramér 38 - 50 mm. Je zadouci, aby byly rovné, tlgm
prilis suki. Na uzSim konci bude ostra &ma. Na kazdy balik ptgbujeme dva. Vedeme je
stredem baliku tak, abyrgsahovaly Urove do které v¥nivaji kily zakladi. Stejnym zfisobem
prospikujeme i patou, Sestou i sedmiadu. Pruty jdouci jednotlivymi vrstvami se budou
vzajemrt presahovat. $Shy v gizemi maji obvykle vysku 6ti az 7mi balikv druhém podlazi
obvykle 3 az 5.

Str. 29
Nosny ram

V tomto gipad probihaji dewvné tye pribézng, z jednoho kusu, od podkladni desky az po
vénec. Nejprve z&stéte povrch sin, aby byl gipraven k omitnuti. Potom teprve dia tyte. V
tomto pdadi to jde Iépe a rychleji. Osazujeme vzdy aa Stku baliku asi 50 cm od sebe, z
venku i zevnit naproti sob. Tesdskym kladivem i né¢im podobnym, si ve &é vydlabeme
drazky. Pary i, které stoji naproti s@hzvenku a zevnitzdi, jsou v kazdé vrstwbaliki k sol&
stazeny motouzem. K zakladové desceéacw jsou ibity hiebiky nebo jsou fsroubovany.
Omotame je &akou tkaninou [jutou], na které bude deldrzet omitka. NiZzou byt z rostlého
me¢kkého devaci  mékkéhoreziva.



Obr. Hybrid - séna

VENEC

IZOLACE
upéhovana
slama

DREVENY
KOLIK

b3 H‘ﬂ’u

¢ § § BALIK
Drazky se vysekaji {7 F
tesarskym kladivem S‘_-h‘_ o

'

TYCE - z rostlého dieva éi feziva
a z jednoho kusu na celou vysku
zdi

ah "r
3

MOTOUZ

KoL

TKANINA - jutova
jako nosi¢ omitky
na dievénych tycich

PRICNY HRANOLEK
ZAKLADOVY HRANOL

TEPELNA [ZOLACE
VERMIKULITEM

ODVODNOVACI
ZLABEK

POZINKOVANE HREBIKY.
NEBO VRUTY

ODVODNOVACI
OTVORY

ZAKLAD Z

BETONOVYCH BLOKO STERK
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Obr. Rezy sénami

REZY STENAMI
HYBRID - NOSNA SLAMA S NOSNA SLAMA -
LEHKYM SKLETEM P STENOVY SYSTEM
PRESAH STRECHY

VENEC
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e I t
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§
napr. upéchovana slama L.

"_/ 2 az '3 vistvy VAPENNE OMITKY tl. 18 mm
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=7 ' < S g BETONOVE BLOKY na o e o
‘(/'Z e wysku 225 az 450 mm 7z h B o
QT akav: ‘ NETERK ™ HYDROIZOLACE

OTVORY k
BETONOVA PATKA

Pozn: Je-li to mozné, vykite se pouZiti kovovych mateni@lKondenzuje na nich vihkost.
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Vénec

Je souvisly tuhy obvodovy prvek, ktery se osadonalma slardnou zel’. Pro usnadéni prace se
na zdi osazuje rozten na kkolik sekci a teprve poté se napevno smontuje doady. Velikost
profilu foSen, ze kterych je zhotoven, zavisi nézemi od sechy, velikosti budovy apod.

Je mozné navrhnout i jin&nce, nez jaky ukazuje obrazek. Jehoéasti napiklad mohou byt i
podlahové tramky druhého nadzemniho podlazi. &8mtak snizi sptgba deva.



Obr. Drrewny wnec

Sifka 350 - 500 mm 0SB deska
nebo preklizka
11 -18 mm

PRICNY HRANOLEK
s 30 mm otvorem pro
kolik,2 ks/balik

0SB deska nebo
pieklizka

HRANOL -50 x 100, 150 nebo
225 mm

Dutiny vyplnény
pro zvyseni
tepelného odporu
slamou

Usazeni a stlédeni

Pro stavbu jsou nejlepSi baliky, co moznéa nejvilegené, tim se omezi vySka sednutitiglddku
vlastni hmotnosti $h a hlavi sttechy. S¢na z €ch nejlepSich baliksedne asi 0 12 - 50 mmiip
vySce 7 balik). Proto se také nad dwei a okny nechava asi 75 mm vysokd mezerheb
sedani je zajisha skladacim igwenym klinem, ktery mezeru postupmedukuje tak, jak je
sedajici budovou posupstlatovan.

Je také mozné st zdi jiz predem. Z¢&' z baliki stahnemettmeny upeviénymi mezi zaklad (k
zakladwi pod rgj) a venec v asi 1 m rozestupech po délce zdi.
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Pro¢ pouzivame ¥nec

K rovnomérnému rozlozeni zatizeni odesthy a podlah vysSich nadzemnich podlazi do zdi po
celé jejich Sice a po celém obvodu stavby.

Je to nepoddajny prvek, s jehoz pomoci lz&istiali rovnongrné po celém obvodu stavby.
Poskytuje pevné body ke kotveni a uchycémen, zaji¥'uje stechu proti vztlaku &tru.

Po polozZeni #nce Ize jakékoli deformace zdi srovnat. Jeho vishdgké dava §tsi stabilitu. B
rovnani zdi zénéte tam, kde skutmy tvar odpovida tvaru poZzadovanému nejlépe a srooun
zad’ zajistte drevenymi tyéemi piméru 25-38 mm a délky asp&00 mm.

* V tomto okamzZiku nastane z hlediska stabilityn®laé zdi vyrazna zima. Tuhost shy velmi
vyrazre vzroste, uz nebudi dojem kocéabky houpajici seladiié more a Ize tak na ni bez obav
klidn¢ dal pracovat. *



Upinani
Vénec mizeme upevnit hned po jeho osazeni, anebitkgica? postavime igichu. Uprava a
z&isteni sen je vzdy snazsi jeSpred jejich stazenim.

Obr. StaZeni’men: pies ¥hec

STAZENI TRMENY CHRANICKA 2
FLASTOVE

!_‘,_,,- > i o —~

— 1 %’ (P'rﬁ

POLYETHYLENDWY ]“\ e

EI KOWOWT PASER “\32,"?
Stirecha

Strecha pro dm ze slamy se nijak vyrazmeliSi od stechy pro domy z jinych materialPozor
je poteba davat hlawnpri pokladani sechy na nosnou slamu nebo hybridén$tiéchto systém
musi byt zatzovany rovnorrné. Proto je patba nosné prvky igchy ffed jejich osazenim
rozlozit na zdi, neskladovat je pouze na jednénstraudovy. Na postupné rovn@émmé

J AR s
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Slama patebuje velmi dobrou ochranurgml nepizni paasi. Jednim z charakteristickych iys
slangnych doni je velky gesah sechy. Stejd jako pro tradini domy navrhujemeipsah asi
500 mm, coz k ochrarhornic¢asti fasady fed deim docela dofe postéi.

Instalace

Ani zpasob vedeni instataich rozvod ve slanénych domech se oproti ddgim konvergnim
nijak vyrazré neodliSuje.

Elektrické kabely maji mit dvojité kryti, aby bylgylou¢eno (dosud pokusy ne&ené) riziko
vzplanuti slamy vlivem jejichiehrati v silré tepelrg izolujici zdi. Mohou byt vedenyipmo ve
slant, pod povrchem zdi a omitnuty.

Vodovodni potrubi se dopafuje vést ve slagmych zdech pouze v nejmenSi nutn&ampro
minimalizaci rizika jejiho zavlhnuti vifpact jeho poruchy.

Kovové potrubi by ve slatné zdi rozhodé nentlo byt spojovano a #ho by byt chragno
trubkou z plastu.

Zarizovaci predmety

Skiinky, policky, vypin&e a zasuvky, vybaveni koupelny apod. upevnime pomi@wenych



klint zatlienych do slagnych sén. Do nich lze pak snadno Sroubovat vruty neboométt
hiebiky. Kliny je dobré osadit do zdi je§pred provedenim omitek, ale je-li to nutné lze je
piidavat i dodaténé. Abychom je po provedeni omitek snadno nasli, ¢izna si je liebickem. V
ramove konstrukci Ize kifchyceni zéizovacich pedmnett vyuZzit také sloupk

Obr. Uchyceni zazovacich pedneti
4 KABEL

o DREVENY KLIN
VYPINAC

«~""450 - 250 mm

RADLOVACI
TYC s
jutovou
tkaninou

KRABICE ODREZEK
VYPINACE DREVA
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Okna a dvere
Pro nosnou slamu

VSechny otvory ve zdech z nosné slamy musi @akym zpisobem zaji¥no roznaseni tihy
balika, podlah a s$echy nad nimi. Vzhledem k poddajnosti a dalSim tmiestem slamy neni
pouziti ocelovych nebo betonovych noshikibec vhodné.

Nejjednodussi je okna a deeosazovat dordwenych konstruknich rani. Fi instalaci rani je
treba brat v potaz sednuti bdlik disledku hmotnosti podlahy aiethy nad nimi. Fesnou
velikost sednuti neni vzhledem k nestejné hasbaliki mozno pesreé spaitat. Prakticky ale
post&i nechat nad ramy 75 mm Sirokou mezeru.



Obr. Ra4m okna
12 rmm 0SB DESKA
nebn PREKLIZIGA

Dutiny vyplnény
slamou pro tepelnou
izolaci

18%D INHOH

HRANOL 50x75, 100
nebo 150 mm

YRUTY 758 mm

Z ¥ 32IM208

WRUTY 75 rmm - pro
spojeni bognic a
haorni &i spodni Zasti

1870 INTOdS

Sifka 350 - 500 mm ", * ™= Spodni gst je obdobns
y jako ta horni.
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Roznery rami je vhodné volit modulové, tzn. jako nasobky rérirbaliki. VnéjSi rozmér ramu
muze tedy byt pl az # baliky na Siku a jakykoli pgéet baliki na vySku zmenSeny o 75 mm, aby
umoznil sednuti. Duai ram nebude mit spodniast tak, jako ram okna na obrazku. Namisto
toho budou jeho kimice @ibity ¢i pfiSroubovany k zakladu. RAm musi byt dimenzovan ahk,
bezpeén¢ prenesl zatiZzeni, zejména shora.

To bude ovlivino také navrheménce, kterycast zatizeni nad otvorentegmese obdolinjako
preklad.

Pro skeletovy systém

Okna a dveae

Ve skeletovych systémech maji okna ardveo obou stranach svislé sloupyph@Zzné od
zakladového hranolu az poiptak.

Tyto sloupy Ize provéstaerg. Sloupy a tramyéfkého skeletu se obvykle spojuji lipnutim.
Pravlaky lehkého skeletu je vhodné osazovat do dragethlavi sloup a stahnout je Sroubem.



Obr. Uprava zhlavi sloupu
OSB DESKA CI PREKLIZKA PRICNIK 150 x 50 mm

ZAVITOVA TYC
L PREPLATOVANI
2 - 112 - 112

— e — ZHLAVI
i SLOUPU
2 x 150 x 50 mm

4

ProdlouZeni pro
presah stiechy

100 mm mezera —m

balik(l minus 75

e
Vyska zdi, 6 a2 7
mm

OSB DESKA Cl
PREKLIZKA - 12 mm
prilepena ¢i pfibita

0SB DESKA Cl _
PREKLIZKA - 12 mm SLOUP LEHKEHO SKELETU
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Srouby v3ak dotahneme aZ poté, co jsou wmysa ring stlateny baliky slamy.

Sirky oken a dvé nemusi byt p pouZiti této metody nutnnasobky délky balik aviak mezery
mezi sloupy ano, Ize je navrhovat i jakidky délek.

Ramy musi byt dostate¢ hluboké, aby podpiraly baliky n& alozené v celé jejich i&ie.

Pti pouziti lehkych rama se drazky ve zhlavi slodpmusi navrhnout s dostéteu rezervou pro
sednuti.

DalSi moznosti

Ocelové peklady

Ocelovy geklad pro otvor ve slatné stné vyrobime navienim ocelovych paskmezi dva
ocelove L-profily (jako picky na zebiku). L-profily zajisti nejen tuhost v ohybu, abké vytvai
lazko, ve kterém budou baliky di@bsedt. Délka gekladu by ndla presahovat otvor nejméro
polovinu Stky baliku na kazdé stranaby bylo zatizeni nad otvorem spoletilpfeneseno do
oséni.

UPOZORNENI

Obecré se doporduje pouziti kovovych materi@ive slandnych zdech, co mozné nejvice omezit.



MuZe na nich kondenzovat vodni péra, ktera skrdgparechazi v zimd z interiéru do exteriéru.

Obr. Plechovy peklad

PREKLAD

sirka asi 400 mm ] o .
preklad svareny z plechu /75 T (SE

! " pro sednuti

Fiesah min, pdl #ifky baliku

RAM
okna nebo dveri

Pripevnéni okenniho¢i dveirniho ramu pirimo k vénci, pirekladu ¢i pozednici

Pripevreni okennihadi dverniho rdmu pimo k wnci, prekladuéi pozednici niize byt vhodnym
zpasobem provedeni di@ho ¢i okenniho otvoru, navrhujeme-li jej z designovydiivoda
vysoky. Mezera pro sednuti se pak nechava pod akerdmem. Vyhodou je Usporaeva. Toto
feSeni vSak uzijeme pouze tizemi dvojpodlazniho domu. Jinak biepah sechy ilis stinil.
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Omitky
[plaster - vnitni a render - w&Si]

Slama je material, ktery dycha. Unioge prostup vzduchu a vodni pary &nmobsazené. Bude-li
jejimu vysychani zabr&no parozabranou, shnije.

*Predstavte si, co se stane, kdyZ ieé@ kus slamy do plastového pytle. Budou v ni bujet
anaerobni bakterie — bude seifadt a hnit*

K tomu, aby #stala zdrava, pebuje byt slama ddb wtrana. Prakticky to znamend, Ze cokoli
bude aplikovano na jeji povrch, musi byt prodyddéalni povrchovou Upravou sl&mé sény
jsou vapenné nebo héné omitky. Ty Ize Hit vapnem¢i opatit jinymi prodySnymi n&iry.

Pouziti vapna

Vapno je pouzivano jako pojivo do malt a omitektigice let. Ve vSech evropskych zemich bylo
ve stavebnictvi pouzivano jiz stovky leted objevem cementu. Ve Spojeném kralovstvi byla
vyroba vapna tradnim odwtvim domackého @myslu. Olgané tSiny obci si jej urdli sami
vyralet z mistnich zdr@j. Neni zadnych pochyb o trvanlivosti a schopnoépennych omitek,
dohre chranit zdivo fed nepizni paasi. Vynikajici vlastnosti vapennych omitek jsoawsieny
dlouhou historii jejich pouzivani. K jejich spravné provadni je vSak zapoebi dokonale
porozungt procesim, které v nich probihaji, v souvislosti s jejichnpalou geménou zgt na
vapenec, tim spravnym @gobem, nutnym k tomu, aby dokonale plnili svoji Kon Prestoze
jsou pélivé provedené vapenné omitky schopny plnit svoji fun#tckonce az stovky let,
setkAvame seéasto s jejich zavaznymi poruchami. Proto je nutoopungt jejich pricindm a
vyvarovat se jich. V podstage prace s vapnem — jehsdigrava i aplikace velmi jednoducha.



Doba schnuti a variabilita vlastnosti komponent evdq@ omitky — vapna a pisku a také
okrajovych podminek danych §asim, hraji kiovou roli z hlediska trvanlivosti a odolnosti
vysledného produktu. Trami¢ se znalost prace s vapnebegavala z generace na generaci. Lidé
s nim pracovali stale a dn tudiz bohaté zkuSenosti. Nyni je jiZ bohuZe€tSina tradéinich
femeslnych znalosti téhzapomenuta a nezbyva nam nez&easpai z toho mala co zbylo.
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RozliSit, co je a neni ip praci s vapnem opravdu podstatné, pomohou nejléadtické
zkuSenosti ze stavebid3nost porru vapna a pisku neni tak vyznamn4, jak by se mmntidd.
Na stavbach se st&jrve WtSine béznych gipadi tyto slozky michaly pouzefiplizné. Presto
omitky fasad desitek tigicdomi ve Spojeném kralovstvi docela debfunguji. Proto se dale
hlavré pokusime vysétlit, co je @i procesu paleni, haSeni a michani vapnantesidejsi, abyste
s nim vy sami dokézali uspokagipracovat.

VAPENEC A PALENI VAPNA

Zakladni surovinou pro vyrobu vapennych malt a ekiie hornina vapenec, kter4 obsahuje
uhli¢itan vapenaty CaCfO Vyroba paleného vidpna — oxidu vapenatého CaOpence je
ponerné jednoducha. Provadi se jeho tepelnym rozkladereplatu gesahujici 825 °C. Tento
proces je nazyvan kalcinace nebo téz paleni vapgwaliuje se pi ném oxid uhlgity (CO,) a
uhli¢itan se pemeénuje na oxid vapenaty (CaO). Jako palivo se poubiastji hnédé uhli,
koks, ¢erné uhli(respektive antracit - geologicky nejstarSi foreganého uhli)nebo zemni plyn.
Diive se jako palivo pouZivalo té¥edo.

CaCgQ— CaO + CQO

Tento proces je reverzibilni a proto od okamzikdy ke vypalené vapno ochlazeno ¢ireh
vstiebavat okolni oxid uhlity ze vzduchu a pdase se o zmeéni na givodni uhlgitan. Paleni
vapna paf mezi prvni chemické procesy objeve#iévékem jiz v pra¥ku. Palené vapno je
velmi reaktivni, bd’'te opatrni. Musi byt uchovano v naprostém suchatope v reakci s vodou
vytvéii hydroxid vapenaty. Teplo séipom zpt uvoliuje.

CaO + HO — Ca(OH)

HasSené vapno vyrobiméiganim paleného vapna do vody. Obréciento nebezpme.
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Vyroba vapennych omitek

V zésad existuji dva zakladni Zgoby pro vyrobu vapenné omitky

*1. zpasob — z haSeného vapna: 3 dily pisku na jederagénné kase *

Pisek musi byt ddak zrreny a ostry. Tzn. Ze musi obsahovat zrna vSechoatiilod nejmenSich
prachovychcastic az po zrna 5 mm dlouha. Zrna musi byt hrameéulata. Cilem je k pisku
pridat prae tolik vapenné kaSe, aby vyplnila mezery mezi zalg,nebylo ji tam o nic vice.

Optimalni pondr se bude blizit 3 dilm pisku na 1 dil vapenné kaSe. To protoZze mezem me



zrny dol¥e zrreného pisku zaujimaji kolem 33 % jeho celkového mibjeJediny rozdil ve sési
pro vnitrni a vrEjSi omitky je v jemnostéi hrubosti zrini pisku. Pro omitky wWjSi se obzvlas

v oblastech gastymi &trem hnanymi desti pouziva pisku s az 10 mm velkgnmy, pro omitky
vnitini davaji lidé obvykle f@dnost zrani jemrgjSimu. Cim déle hadené vapno zrélo, tim lepsi
vlastnosti bude omitka Zpvyrobena mit. Red smichanim vapenné kase s piskentejeat v ni
roztlouci vSechny hrudky. Toi@e byt pondrné t¢Zka prace, ale je nutné jisledré provést.

Variantou je smichani pisku s jgegerstvym hasenym vapnem. Potom je nechame zratéspole
Tradiéné po dobu 3 résial pod silnou vrstvou pisku a slamy.

Obr. Dobe a Spatdé zrneny pisek

Dobfe zrnény "ostry" pisek,
[zrnistot od prachovich Sastic
a3 po S mmzrnal

zrry 3 organickimi zbtky

*2. zpasob — pimo z paleného vapna: 3 dily pisku na jeden démgho vapna *
Tento zfisob byl nejvice pouzivany ve Spojeném kralovstviinulosti pro vyrobu malt.

Palené vapno je smichano s vihkym piskem ve yammoci lopaty. S¥s se zéne zaliivat a za
okamzik z ni bude stoupat para. V této chvili lméspgesit (pro vijsi omitky obvykle skrz sito

s velikosti ok ¥ “), poté co je pisek vapnem vysu$e to snazSi. Tento proces je vSak
nebezpeény. PraSek paleného vapna se snadno dostane dohwzdutim i do & a plic. Navic
smss za&ne byt velice rychle velmi horka a neni snadnédjizet pod kontrolou. Musi byt bez
ustani promichavana. Je-li pisek dostaterlnky nemusi byt nutnéfplavat Zadnou dalSi vodu.

Smes nechame ah 3 nesice zrat.
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POUZITI VAPENNYCH OMITEK

VnéjSi i vnittni povrchy slarnych sén je nejprve nutno srovnat — tikiame je nakratko, dlouhé
vycnivajici kusy slamy vytrhame a to z nasledujicitodii:

N~ 7 s

- pozarni bezpmost — omezeni moznostté&ni plamene

- snizeni spaeby omitky



- srovnani nerovnosti

Vapenné omitky Ize hil koupit jako jizZ hotové sisi, ¢i si je s ohledem na mistni podminky
namichat jednim z vySe uvedenychigphl piimo na stavé Vapenné omitky se aplikujiipno
na srovnaneé povrchyest.

* V Zzadném pipadt neni nutné a je to naopak naprosto zryeopatovat povrch slagnych
stn jakymkoli nosnym pletivem pro omitku. Jak vapentak hlinecné omitky drzi na slagn
velice dolie, obzvlas jsou-li aplikovany riné nebo stikanim*

Pred aplikaci vapenné omitkyy malty je nutné zlepsit jeji konzistenci tak, abyla co mozna
nejplastétéjSi a nejlepi¥jSi. Na zednické zici by #ha zistat drzet i fi obraceni dnem vZiu.
Jeji plasticitu vSak nezvySimegiganim vody (tim by se zvysilo riziko objeveni sho$acich
trhlinek), ale jejim tldenim hodd velkym pdtem uGdeé. V minulosti to bylo dokonce
povazovano za samostatné povolani. Abychom stilil@haci, Ize omitkovou sis nechatadre
protlouci v hrigitském mlynu. V klasické stavebni mi¢ha dobrou vapennou omitkovou &m
nenamichate. Bezipani vody Astane slepena v hroudach. ¥pgad kupovanych omitkovych
smesi vSak k dokoteni jeji gipravy miZze klasicka stavebni mictia stéit.

Pro jadrovou vrstvu je vhodné pouzit&smmichanou v podnu 1 dil vapna na 2 dily pisku. DalSi
dvé vrstvy vapenné omitky mohou obsahovat krauskézi chlupy,ci rostlinna vlidkna nap ze
slamy nebo kokosu. Ta musi byt v omitce stegromrozvrstvena. Zvysuji zejména tahovou
pevnost omitek.
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Prvni vrstva se nejlépe aplikujgimo rukama (v rukavicich), iete tak nejlépe citit, jak omitka
na slang sedi a jeji filnuti je tak optimalni. Tento Zgob aplikace je také nejzabajsi. Povrch
omitky nesmi karbonizovatitis rychle, proto je dlezité ji udrzovat vihkou, ne vSak mokrou.
M¢la by ztvrdnout za 2 az 7 dni. Prvni vrstvu piditeeco mozna nejtéin tak aby z ni koniky
stébel slamy wnivaly ven. Nejsou-li v ni oblasti €t&i tlou§kou, nEla byt pgipravena
k aplikaci druhé wvrstvy jiz nésledujici den. To étime prostym zatksenim palcem.
Neprotla&ime-li jej do omitky, je fipravena. RFed dalSim omitanim ji zvéiete hadrem [nebo
rozpraSovéem ? = mister ?], ne vSak hadici. Dehi utahrite ot rukamaci dievenym
hladitkem. Rozprasovanim vody ji udrzujte vihkodedlni by bylo, kdyby mrholilo. Je&sii
prabézne nekolikrat bkéhem tvrdnuti gevénym hladitkem petahréte.

DalSich rkolik dni ji chraite pred gimym sluncem, de&tn, prudkym ¥trem a mrazem. To lze
dolre zajistit vihkymi platny potsenymi na leSeni ¥$né blizkosti povrchu &. Omitka Ehem
tvrdnuti popraska a musi bytkolikrat opravovana. Trhliny jsou #pobeny vypgovanim
prebyte&né vody. Cilem je omitku natolik zhustit, aby vn@zbyl Zzadny vzduch. Voda, kterou
omitku zvlrtujeme, slouzi jako médium protmik CO, do celé tlougky omitky. Neni dobre
vapennou omitku utahovat hladitkem ocelovym. Na&mjepovrchu se tim vytud uzavena
struktura branici @iniku vzdusné vihkosti do hloubky.

LICENI A DEKORACE

Prvni geliceni vapenné omitky lze chapat jako nedilnouc&sujejiho provaghi. Zastaly-li
v omitce je&t n¢jaké smrgovaci trhlinky, vapenny né&t je uzawe. Casem s postupujici



karbonizaci ziskavaji vapenné omitky sartiiéschopnost. Jakékoli praskliny maji tendenci se
uzavirat protoZze molekuly oxidu jsouét8i nez molekuly hydroxidu (v oboufipadech
vapenatéeho).
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Sttna vystavena néfzni patasi nejvice - obvykle je to jihozdpadni — febuje pelicit asi
pétkrat. Zatimco zbytek budovy pouz#ktat. AvSak ¢im vicekrat stny peelicite, tim lepSi
odolnost Wi¢i nepizni patasi ziskaji. Ldeni je poteba v piibéhu Zivota stavby po#mné ¢asto
opakovat v zavislosti na pasi. Chradnou stranu rive stdit prelicit jednou za pt let, ty
nechragné castji.

HLINENE OMITKY

Tento typ omitek neni ve Spojeném kralovstvi takyély, jako ve zbytku Evropy, ve
Skandinavii, v Africe , v USACI na Stednim vychod. PrestoZze byla znalost prace s hlinou
z velkécasti zapomenuta, spousta starSich budovangath z kame ¢i cihel na hlignou maltu
stéle jedt stoji. Velké mnoZstvi stojicich ddnze sndsi hliny a pisku (cob building) dokazuje
dlouhodobou Zivotnost a trvanlivost tohoto materidlen spravny jil, vhodny k vyréthlinéné
omitky, lze¢asto nalézt v blizkém okoli stavby, hned pod vrsteonice. Obeach Ize fici, Ze

k jednomu dilu jilu sté pridat 4 dily pisku a méate zaklad pro vyrobu &fié omitky.

Na povrch slafné stny se pak hlisnd omitka aplikuje obdoknako vySe popsana vapenna.
Prvni vrstva se nanasi rukama. Je tenka a obshbde jilu. Do dalSich vrstev je vhodnéigat
nasekanou sldmu k omezeni stok&acich trhlin a zvySeni pevnosti. Pro posledntwrse pro
jeji hladSi vzhled pouZzije jendj$i pisek.

Vrstvy hlinenych omitek je vhodné pouZit i jako podklad pro tagnivapenné. Snizi se tim
spoteba vapna. Jako finalni povrchova Uprava jsouwehénomitky velmi vhodné do interiéru.
V exteriéru je lze pouzit pouze na delrthragnych plochach. Hligné omitky je v exteriérech
potreba chranit &kolikerym peelicenim vapnem.

K dostani jsou nyni jiz i komen¢ vyrdbiné smési dodavaneé v suchém stavu v pytlich.¢bta
piidat vodu. Do Spojeného kralovstvi se dovaziémbicka. Funguji bezchybnl zbytky, které

pii aplikaci upadnou na zem a zaschnou, Ize jednodu$®a rozmichat s vodou a pouZit.
Dodava se jako hrub& podkladova a jako jemna vrchni
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Cena je vSak oproti cércementu a pisku petného k vyrob stejného mnozstvi omitky asi 4x
vySSi. [VCR asi 1,5x oproti &Zné pytlovaneé sisi]

Na trhu je prostor pro tuzemského vyrobce.
Michani omitkové sisi z hliny a pisku rize bytcasow i fyzicky pomérné naranou praci.

Lze ji michat bd’ apIré za sucha, jako praSek a nebo naopakd&iplinkou, jako kaSi. V obou
pripadech ji pak s piskem promisime lopatou.

Lze ji misit také takto:



- ProSlapavanim, cozime byt obzvléSve skupig zabavne.

- Hrn¢itskym mlynem — tj. misa §2kymi koletky, jeZ hlinu za satasného seSkrabavani ze dna
rozmakavaji. Bude jej vSakiejmeé obtizné sehnat a drahé si jej pronajmout.

- Pouzitim traktoru — vyhodné zejména pigpmvu velkého mnoZstvi sisi. Obtizné je vSak
pak na konec vybrat malé hrudky

Obecrt Izetici, ze nema velky smysl si michat vlastni &fi@ omitky, pokud nejde pouze o maly
dam a neméate k dispozici pomoc skupinsatel, kterym nemusite platit za praci. [to bych rad
zjistil presrgji, jestli by se to nevyplatilo i ekonomicky— ekgioky vzhledem k z&gi pri
dopraw ziejme ano]

Pri provadéni hlinenych omitek si uzijete mnoho legrace. Hlina k kdiytvareni iznych fresek
a reliéfi prfimo svadi.

[VAPENO-] CEMENTOVE OMITKY

V Kanad a USA stoji stovky slagmych doni s [vapeno-] cementovymi omitkami, které
nejevi zadné znamky poskozenicékieré z nich jsou vSak widledku pouziti [vapeno-]
cementovych omitek velmi vihké. Cement a vapnovgenschovanim od sebe velmi vyznainn
liSi. Vapno je prody3né, zmokne-li nasaje vodu eloesa fi vysychani ji pak uvdluje zpt.
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Je pongrné pruzné. Cement je pro vodu nepropustiignZz chrani vrstvy pod nim. Je tuhy. Slamu
chrani ped zvlhnutim jen dokud nepopraska. Rr@awo svou velkou tuhost neni k aplikaci na
slan®€nou sénu, ktera je pruznéifis vhodny. Snadno na ni popraska. Trhlinkami gakova
voda vnika dovnita hromadi se v pasgny, odkud nema kudy uniknout. Nasledkem toho slama
shnije.

V praxi se vSak mohou vyskytnoutiipady, kde [vdpeno-] cementovou omitku na slamu
aplikovat lze.

Pouziti omitek vapennych je nepochytwyhodrejsi.
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UZEMNI PLANOVANI

Uzemni planovani je politickou zaleZitosti vieoliedefinovanou na narodni Grovni &terymi
regionalnimi Upravami dle mistnich podminek. Fdd, zdi domu jsou postaveny ze slamy
nehraje z tohoto hlediska velkou roli. Jde v poddtdéavre o to, aby se VaSiudn na dané misto
hodil, aby do uzemniho planu zapadal. Budete-Icigjt postavit skde uprosted pole, povoleni
stZi dostanete, zatimco rapna koncitadové zastavby jej prawpodobrt dostanete bez
problén.

* P¢stujte si dobré vztahy $€dniky na katastralniniacds *

Toto rozhodovani jéasto nejen zalezitosti politickou, ale také&wasubjektivni. Dobry tednik
Vam podanim informaci o konkrétnich podminkéach tafmo gipadném prostoru k vyjednavani



muze poskytnou neocenitelnou pomoc. | v tomto je Migét jeden ze zfsohi, jak svij projekt
obohatit, spiSe neZz potencionalni problém. Ziskasgympatie a podporu mistnihadeanika
katastru, obstat v rozhodovactimeni bude mnohem snazsi.

OBLASTI STRETU ZAIMU
JAK TO BUDE VYPADAT

Tato otazka bude mistniad zajimat na prvnim métvas dim by mel do okolni zastavby a
celkového razu krajiny zapadat. Nesmi byt jaketpa oko. Ale pra&vtohle jecasto otazkou
vkusu a spar. V oblasti Pennine v Britanii je n#glad povoleno stast domy pouze z mistniho
kamene.
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| tak si tam vSak &kolik mistnich stavebnik vymohlo povoleni sta# z betonu kamen
imitujiciho a dokonce tam stoji i jedenird slangny, ktery ma v bar mistniho kamene
provedenu venkovni omitku. Z toho je delpatrné, jakym Zisobem Ize chytrym vyjednavanim
i za pisnych podminek,daky manévrovaci prostor nalézt.

K CEMU TO BUDE SLOUZIT

vvvvv

pujde o budovu k bydleni, provozovani Zivnostistrojového parku nebo dokonce o zkuSebnu
rockoveé kapelyini docela podstatny rozdil. To mimo jiné i s oldadna napojeni na rozvody
inZenyrskych siti. Charakter provozu budovy budskv#it na jeji okoli dopad SirSi. Postavit si
svij dam na zelené louce pravak, jak si zamanete, Vam prapddobré Giad nepovoli. Mista
pro zastavbu byvaji obvykle pevaorcena a vy budete toto muset respektovat.

CO SI POMYSLI SOUSEDI

Tato otdzka nebyvéasto nakonecibec dilezitd. Ri rozhodovani o stavebnim povoleni sice
mohou byt rozdilné pohledy vzaty v potaz, nicehée rozhodne pouze na zakambjektivnich
skute&nosti. AvSak zKZi-li se Vas zajem se zajmendjaké spolénosti se silnym politickym
lobby, bude ji pravépodobré dana pednost. Kazdopadne vyhodné vnimat jakékoli negativni
reakce souseéd jako jejich osobni problém a naopak jakékoli mEalpozitivni jako podporu
Vaseho projektu.

OTAZKY ENVIROMENTALNI&AGENDA 21

Kazdy mistni éiad ma povinnost dohlizet nad @iim pozadavik evropskych srrnic (Agenda
21) tykajicich se ochrany zivotniho pri@sti a snahy o udrzitelny rozvoj&které mistni tady
mohou tuto povinnost plnitidazreji, jiné mére, ale obecd Ize tici, Ze pozornost k Setrnosti

k Zivotnimu prostedi roste. Splni-li Vasion beze zbytku vSechny pozadavky z tohoto hlediska,
je mozné, Ze ¢kde jinde mohou iednici trochu fimhouit oko. Nagiklad Vam teba povoli
slangny dam v zastavb z cihel diky tomu, Ze ma trojnasablepsi tepel&-izolacni vlastnosti,
tudiz usdt energii pro vytagni.



Str. 47
STAVEBNI PREDPISY

Neni nutné se obéavat, Ze by sty dim nengl Sanci splnit vSechny poZadované stavebni
predpisy. Rozhodhje sphovat miZze a i ten V&S je té& urcité splini. Jejich hlavnim poslanim je
zajistit ochranu zdravi osob a be&pest majetku. VSechny platné stavebrédpisy jsou
zahrnuty ve stavebnich norméach. Ty jso&zrd dostupné v HMSO knihkupectvich [jsou
specializované na prodefgupisi, oficialnich a jinych vladnich dokumeéntatp.]. Jednotlivé
normy jsou zn&ny pismeny od A do N a pokryvajizné aspekty stavebnicheglpisi. Jasg se

Vv nich uvadi:

Zpiuasoby zajiS€ni dosazeni pozadovanych paramelirjsou pouze dopordené, ne zavazne a
slouzi kieSeni obvyklych situaci. Nic Vam nebrani v pouzitieSeni jiného, vlastniho, za
podminky, Zze budou splgny vSechny fFislusné pozadavky.

Norma A napiklad mimo jiné uvadi minimalni tlodBy zdi a rozndry zakladi. Tyto roznéry
jsou zde vSak uvedeny pro ve 20. stolélir uzivané materialy: cihly, beton &esto. Budete-li
je pouzivat jinym, neobvyklym #gobem,¢i pouzivat materidly jiné, bude toéai diskuze
s inspektorem stavebnihdadlu, protoZze pro tytoifpady Zadna psana dop®eni neexistuji. O
stn¢ z baliki slamy a #ewenych kil v norméch nenaleznete nic. To vSak neznamenayste b
ji nesntli postavit. Inspektti byvaji rozumni a o vyvoji stavebni praxe dekinformovani.
Mohou mit spoustu uZiteych znalosti, které vam s vasSim projektem mohomqa. Jsou také
ve spojeni s dalSimi lidmi a ziskat takgadré k danému problému dalSi informace.

Bohuzel fisobi ve stavebnictvi mnozstvi lidi, ktei stdle neusdomuiji, Ze stadt se da i jinak,
nez jak uvadjii normy a provaghi ¢ehokoli, co tam neni vedeno a na co nejsou zvykli j
znervoauje.

Str. 48

Vas stavebni inspektor spolu s VaSim specialistostaéni ze slamy Vam wthto gipadech
budou &mi nejlepSimi poradci. ZvaZujete—li na svém dopouZit jakykoli novy¢i neobvykly
prvek, zansite se na spkni prvotniho principu, ktery musite Vy i staveboirmy dodrzZet.

Maji-li napiiklad zdi WtSi tlou§ku nez je obvyklé, coz slamé maji, ale zarowetaké mensi
hmotnost, nebudeigjmé nutné pouzit tak bytelné zaklady, jak norma proadatlou$ku zdi
z konverinich material uvadi. Cilem norem neni nic jiného nez za&jigtezpénosti stavby po
vSech strankach.

Jednotlivé normy pokryvaji naprosto vSechny aspekgwni budov. Pro fipad slaminého
domu, ktery se od toho konwariho liSi pouze zdmi a potazmo zaklady, budou fiavn
prednEtem zajmu aspekty tyto: izalai vlastnosti, pozarni bezgeost, konstrukce a trvanlivost
(v¢etre odolnosti proti vihkosti).

TEPELNE-IZOLACNI VLASTNOSTI

VSechny dneSni budovy musi byt energeticky efektivio je zaji8no mnoha dznymi
opatenimi jiz v navrhu budov. Jednim z nejpodsigich je omezeni tepelnych ztrat budovy a



tim sniZeni tepla ptgbného pro vytami. Tepelné ztraty prostupem omezujeme tepelndadzo
obvodovych sin. Na zdi z cihelgi tvarnic se tepelna izolacerigava jako zvlastni vrstva,
obvykle polystyrenu¢i mineralni viny. Baliky slamy vSak tepélnzolacni vlastnosti siny
zaji¥uji samy o sob

Tepelré-izolaéni vlastnosti materialu jsou vyjéehy sodinitelem prostupu tepla U. Jeho hodnota
udava tepelnou ztratu jednotkovou plochou matergiiuednotkovém rozdilu teplot na jeho
vnitini a vrgj$i strag. Uréuje se ve watech na mettvere&ni na stupg Kelvina W/nfK.
Vyjadiuje kolik tepla material propusti. Stavebmégpisy pozaduji hodnotu séinitele prostupu
tepla maximals U = 0.45 W/mK. V roce 2002 mé byt snizena na 0.35 \imSténa z balik o
Sirce 450 mm méa U = 0,13 WAK. Cim bude stna $irsi, tim bude hodnota U nizsi.
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Porovnani siny ze slamy a z konvénich materiat:

Slama 450 mm ... 0,13 W/

Cihly 105 mm, mineralni vina 75 mm, lehky beton 106, omitka 13 mm ... 0,33 WAK

TéZk%'/ beton 100 mm, mineralni vina 75 mnizky beton 100 mm, omitka 13 mm ... 0,40
W/m°K

Lehkzy beton 100 mm, mineralni vina 75 mm, lehkyobefi00 mm, omitka 13 mm ... 0,29
W/m°K

(CIPSE: Tepel&technické vlastnosti stavebnich konstrukci)

Z tepelrg-technického hlediska je slama naprosto nepochybhmi vhodnym materialem.
AKUSTICKE VLASTNOSTI

Ocekava se, Ze akustické pozadavky, kladené na stawebteridly, se budou v roce 2002
zprisiovat. Prozatim nemame k dispozici vysledky Zadngfimalniho vyzkumu tykajiciho se
akustickych vlastnosti slamy, zato naSe prakti¢k&enosti vyborné zvukeévizolacni vlastnosti
stn ze slaminych baliki naprosto feswdcivé dokazuji. Obyvatelé i nawsmici slangénych
domi akustickou kvalitu jejich vnihiho prostedi okamZi#é zaznamenaji. Jsou tiché a utulné,
vladne v nich mir. V USA jsou ze slamy postavengmees dw¢ nahravaci studia @#ada
medita&nich center. Spotmost Amazon Nails se podili na stavijednoho slaného
medita&niho centra v Irsku. ¥im dal wtSi mie jsou slardné baliky vyuZivany také pro stavby
akustickych clon silnic pro motorové vozidla a3éti

Pozarni odolnost

O tom, Ze stavby ze slamych baliki jsou beze zbytku schopny splnit vSechny pozadavky
pozarnich pedpidi, neni jiz dnes zadnych pochyb.

* Stény ze sldmy jsou na tom z hlediska pozarni b&zpsti dokonce lépe nezZéaly
diewene.*

To potvrzuje i vyzkum provedeny v USA a Kaga@ituji: ,, Konstrukce z omitnuté slamy byly
shledany z pozarniho hlediska vyjien& odolnymi. Baliky slamy obsahuji dostatek vzducho p



zajiseéni dobrych izolanich vlastnosti. Jsou-li vSak sprévslisovany, neni v nich vzduchu
dostatek k zajighi procesu hieni.“ (ze zpravy pro Canada Mortgage and Housingp@ation,
Bob Platts 1997)
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» 1esty pozarni odolnosti potvrdily, Ze pozéarni st sény ze slaminych baliki je vysSi, nez

pozarni odolnost &y drewené, @i pouziti stejnych omitek. “ (Zprava pro Constroati

Industries Division od Manuela A. Fernandeze, $t@itrarchitekta aeditele pro zkouSeni a
povolovani, CID, Nové Mexiko, USA)

To, Ze stavby ze slamych baliki predstavuji zvySené pozarni riziko je vSeolgeomeSftenou
mylnou @Fedstavou. Tento omyl #de byt cast€éné zpisoben zammovanim slamy za seno.
Nekolikrat doslo totiz dokonce i k samovzniceni sektaré bylo ve stodole Spatuskladrno
(prilis zelené a vihké). AvSak dokonce ani Spatskladrgna slama, se na rozdil od sena,gest
nikdy sama nevznitila.iBsto je zde zvySené pozarni rizikb manipulaci ze slamou na stavb
Sldma uvoland z balikk totiz vzplane velice snadno aihwelmi rychle. Proto je nezbytné
staveni&t denr¢ uklizet, zajistit jej proti vandaim, slamu bezpmé skladovat a neni mozné na
stavlz kourit. Jakmile je vSak sldma v balicich jednou osazematné, chova se pak velmi
podobré jako devo. V plameni na povrchu zuhelnati a tim chraniigk baliku proti dalSimu
hateni. Je to jako s telefonnim seznamem, vytrharenlij stranky, budou hi@t velmi dobe,
nechate-li jej vSak v celku, t&ihhoret nebude. Je-li slama pouzita jako nosna, temtkt g jeSt

e e

vyrazrgjSi. Po omitnuti se pozarni odolnosinst ze slaminych baliki jeSg€ zvysi.
*Seznam dokumeftje a str. 59*

Stavebni pedpisy poZaduji v obytnych budovach minindB0-ti minutovou pozZarni odolnost
pro vSechny shy z jakéhokoli materidlu s minimampalpalcovymi omitkami. VSechny testy
slanenych s&n se shoduji na tom, Ze tyto v Zadnéfipgc zvySené pozZarni riziko nggdstavuiji.

KONSTRUKCE

PoZadavky uvedené v normach plati pro stavebnitidas z cihel, betonu a@va. Pro stavby
ze sldmy v nich Zadna dopdani nejsou. To vSak neznamend, Ze by z ni nebyknénstayt.
Experimenty prokazaly, Ze&ia z nosné slamy je v tlaku zatiZitelnd minini&8 826 kg/m.
[0,48 MPa —zdé& se malo, &it]

(Z vyzkumu Ghailene Bou-Ali — Vysledky programu tesani konstruénich vlastnosti
slangnych baliki 1993)
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Zdi z nosné slamy jsou nepochylscthopny unést zatizeni mnohe#tsy, nez jakeé je Aisobeno
tihou podlah, sechy a pipadného sthu. Rozhoduijici vliv z hlediska Unosnosti nema siaale
zejména fidruzené prace tetskeé, rovnomrnost rozloZzeni zatizeni a kvalita celkového
konceptu budovy.

V piipad® pouziti skeletové konstrukce rfepasi slama zatizeniivec zadné. VSechny statické
vypocty se tedy tykaji pouze navrhu pivkkeletu samotného.



ZIVOTNOST

V souvislosti s napknim pozZadavk stavebnich fedpigi je splréni pozadavk tykajicich se
schopnosti slamy, plnit svoji funkci ve stautlouhodols, obvykle oblasti neptSiho zajmu.

Jsou zde oprawmé obavy z mozZnosti degradace slamy vlivem vihkastiuz je to vihkost
zkondenzovana, #gobena de8in ¢i vodou odstikujici od zemd. Vihkost je samazjme
podstatnym fedmétem Uvah a vypina pro dim z jakéhokoli materialu. Z tohoto hlediska nebyl
zatim ve Spojeném kralovstvi proveden zadngzkum. Z vyzkuni v Kanad a USA vSak
vyplyva, Ze ani v drsném klimatu Spojeného kraleivéty s trvanlivosti slamy nemusely byt
zadné problémy. Zakladni podminkou trvanlivostd@bry navrh a kvalitni provedeni praci. To
jak jsou v minulosti postavené domy pébeny ¢asem, povazuji stavebnigulpisy za dostata¢
prikaznou zkouSku trvanlivosti a odolnosti. Viz. Stawe zéakon - ‘Approved Document To
Support Regulation 7’ (Materials and WorkmanshapZpracovani material??] ):

» 2ajisténi pozadovanych vlastnosti a funkci materidlizenbyt prokazano jeho dlouhodobym
pouzivanim. “

Je tam také zminka o pouziti matetialzivotnosti kratkou:

, | materialy s kratkodobou zivotnosti mohou bysouladu se stavebnimigapisy ve stawb
pouzity, jsou-li gistupné ke kontrole, adréka vymeéné a neohrozuji-li jejich fipadné poruchy
zadnym zfisobem bezpmost a zdravi osob. “

Slama sice materidlem s kratkodobou Zivotnosti,redaigesto Vam tato klauzule e pomoci
preswdcit stavebniho inspektora (ktery o jeji trvanlivgs$e neni zcela feswdéen) o povoleni

k jejimu pouziti. V Zadnémifpact vSak nehrozi, Ze by spraymavrZzena a postavena budova
vlivem vilhkosti réjak degradovala a to ani v dlouh&asovém horizontu. V USA stoji spousta
jiz vice nez 50-ti letych dotnbez jakychkoli zndmek poskozeni. Je v3ak taglat piznat, Ze
naSe zkuSenosti se stavbou siafith doni ve Spojeném kralovstvi jsou teprve 5-ti leté. Zda
budou slaminé budovy schopny dlouhodblbdolavat i zdejSimu drsnému podnebi tedy gifiov
teprvecas. Resto vime, Ze i pokud k degradaci slangjakym zpisobem dojde, jjde to bul’
snadno opravit a nebo to bude probihat tak ponzalk Zadnému ohroZeni bezpesti a zdravi
osob nedojde. [plesnimim asi trochu ano]
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Zawrem je teba v textu o stavebnich normactedpisech a stavebni praxibec zdiraznit:

Bud'te opatrni v rozliSovani toho, co o stai/ze slamytete v knihach a na internetu a jak to pak
pii realizaci musi byt opravdu provedeno.ét¥ina dnes dostupnych informaci vychazi
z americkych norem a stavebnich metod, které vSaglikaci ve Spojeném kralovstvi nemusi
byt tak uplé vhodné.

V USA jsou stavebni normy zavazne, tzn. Ze se mposiupovat fesré tak, jak je v nich
uvedeno. Ve Spojeném krélovstvi jsou stavebni nopouze doporéene, radi sice, jak
postupovat nejlépe, avSak zardvpripoustji, ze v ugitych piipadech mze byt vhodgjSi
postupovat i jinak.

Ze zavaznosti norem v USA také bohuzel ifrep vyplyva, Ze pestoze jsou jisté stavebni
postupy vyuZivajici slamu jiz rozvinuty, nelze jatim, dokud nebudou normy 2ngny,
oficialné pouzivat. O co jde, lze dib ilustrovat pikladem pouziti rabitzova pletiva v
cementovych omitkach. Americké normy vyzaduji jepouziti i na slarnou stnu



s cementovou omitkou. Z toho pak velmi rychle viailéma, Ze kazda slama séna musi byt
obalena pletivem, itemZ se vSak pravyustod pro jeho pouZiti vytratil. Tak nezapombe
pouZivat taky zdravy selsky rozum.
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OTAZKY A ODPOVEDI
Co mysi a potkani ?

Oproti konveknimu domu zde neni nic, co by lakalo hlodavce ddwice. Neobsahuje-li slama

v balicich zadné zrno neposlouzi, na rozdil od ,sklwalavéim jako potrava. Jakakoli potrava
ponechana v doévoln¢ pristupna je vzdy lakadlem praiznou ha¥t. Jakmile slartné zdi
omitnete, neni mezi nimi a zdmi z cik@ltvarnic pro mysi zadny rozdil. MysSi a potkani yso
spoleensti tvorové a radi se zabydluji dznych dutindch. fieba v domd pod podlahougi ve
stodole mezi baliky. Zakryjete-li napslanénou stnu devem tak, Ze mezi nimi nechate
vétranou mezeru, fize to byt pro mysi atraktivni, avSak to, zénst je ze slamy, na to nema
Zzadny vliv. Omitnete-li slagmou s¢nu hlinouci vdpnem, nebude v ni Zadn& dutina a stane se pro
mysSi zcela neatraktivni.

Jak dlouho to vydrzi ?

Na tuto otdzku zatim nelze itosti odpo¥dét, protoZze prvni slagmé domy byly postaveny
teprve ped 130-ti lety. V USA je dodnes obydleno asi tustetetych slarnych dond, které
nenesou znamky Zadnych poruch. DormB0tych let tam bez znamek poruch stoji ¢atia. Ve
Spojeném krélovstvi jsme vSak ze slamyatiastavt teprve ped sedmi lety. Neni zde vSak
Zadny divod k tomu, aby dadie navrZeny a postaveny slamy dim nevydrzel nejmén100 let.

A neshdai to ?

Ne. Jakmile je z balik postavena 8ha a je omitnuta, neni v ni dost vzduchu k okeslii
plamene. Je to jako kdyZ zkusite spalit telefoezham. Jednotlivé stanky vzplanou snadno, ale
celéd kniha zZi. Slangné baliky prosly vSemi v USA a Kanagrovedenymi testy. #iestoZe ani
baliky slamy samy o sélzvySené poZzarni riziko nggastavuiji, jeiteba je pro spkni poZzadavic
stavebnich fedpigi omitnout v celé ploSe nejm&pal palce silnou vrstvou omitky.

Je to opravdu levné ?

To zélezi zcela a jen na VaSeiispupu ke stavh Mate-li dostatekasu ke séru recyklovanych
materiah, ke kresleni plah organizovani workshdp... pak ano. Slagmy dim lze postavit i
levre, bude-li jednoduchy arpérens velky. BéZnou praxi je uélat si zakladni navrh a postavit
si jednouch&asti jako zaklady, shy a omitky svépomoci a na ném®jSi femesiné prace si
najmout odborniky (te$ia klempii, instalatéi a elektrik&). Maly dam o dvou pokojich rize
vyjit kolem 10 tis. Liber, velky 4+1 kolem 40 tida wtSich budovéach jsou Uspory vyragi.

* Nejvetsi uspory vSak ziskate provozem budovy, oprotvkoinimu domu useite az 75 %

nakladi za teplo. *



MuZu si to postavit sam ?

Ano, provedeni &kterych ¢asti je docela snadné. Jiné, jako kletingici tes&ina mohou byt
oproti tomu naopak docela obtizné. ZalezZi to na, tkolik matec¢asu a odhodlani. Stavi ze
slamy je vSak jednoduché &giupné kazdému.

A co provizorni stavby ?

Pouziti slamy je vSestranné. Provedenitkterych casti lze Zivotnost podstatrovlivnit. Ma-li
budova slouzit pouhyché¢kolik malo let, nemusi byt néiklad nutné budovatadné zaklady
nebo ji zevnit a rekdy dokonce ani zveih omitat.

Co vSechno Ize ze slamy postavit ?

Ze slamy lze stayt nejizrejSi objekty. Stavi se z ni nejen rodinné domy,tale kancelge a
verejné budovy, sklady, stodoly, staje, nahravaciiatudedit&ni centra, protihlukové bariegy
hospodéské usedlosti.

Co kdyz rgkteré baliky zvihnou ?

Zalezi kde a jak moc. Obetizeftict, ze pokud vihkost pronikne do baliku zespoidadola a
az do jeho $edu, nestihne obvykle tento vyschnout &éneahnit. To znamena, Ze vSechny baliky,
na které shora naprsi nebo dokonébdm skladovani staly ve védje nutno vyadit. Mate-li
vS8ak baliky proti desti shora di@chragny a ony zmoknou pouze ze stran, iggistavuje to
Zadny problém, zakratko po desticopyschnou. Nebezgéhrozi pouze vipad, Ze by prselo
opakovag a dég hnany ¥trem by pronikl do hloubky.

Je mozné slaémé sény opravovat ?

To je velmi snadné. NejtSi je udlat skrz baliky prvni diru. Tu lze gt tes@askym kladivem
nebo sochorem. Slamu Ize taky¢mé vytrhat. Pak uz Ize kusy batikrytahovat porérné lehce.
Dievené koliky je mozné iiriznout. Mezery se pak vycpou novou slamou.

A co dodatené provedeni okenniho otvoru ?

Otvor ve sné provedeme zjpsobem popsanym vySe, lze pouZzit i srp nebo motorquitu.
Obvykle neni fieba zbytek $h nikterak podpirat, protozestginu zatizeni fenasi pozednice a
baliky samotné drzi pohromagonerné dolre. Do otvoru pak vsadime d&igevnime okenni
box.

Muzu pouzit slamu kifstavig ?

Ano a to jak systém nosné slamy, tak systém shkeletde vSak nutné pgdat se sednutim a
slantnou gistavbu ke stavajicimu domu napeviipevnit az po am.







